Usmey ko tian

...aby kazdé dieta malo rodinu

Rodinam v krizovej situacii davaju nadej na novy zaciatok centra pre obnovu rodiny Dorka

Kosice 12. oktéber 2017 — Stava sa, Ze sa rodina alebo matka s dietatom sa ocitni bez strechy nad hlavou.
Vtedy hrozi, e bude dieta umiestnené do detského domova. Tomu sa v3ak snaZia zabranit centrd pre
obnovu rodiny Dorka, ktoré oslavuju desatroénicu svojho fungovania, pocas ktorej pomohli stovkdm rodin,
detom a mladym dospelym. V siéasnosti je na Slovensku pat takychto centier, ktorych zriadovatelom je
organizacia Usmev ako dar a Nadacia DeDo.

ESte pred desiatimi rokmi na Slovensku neexistovalo miesto pre sandciu rodiny v krize ako celku, v pripadoch,
kde su funkéné vztahy rodicov, ktori sa len ocitli v tazkej situacii. Otec — muz bol ndteny smerovat v takom
pripade do noclaharne, pripadne Gtulku, a matka s detmi do zariadenia nidzového byvania, niekedy v desiatky
az stovky kilometrov vzdialenom meste. Centra pre obnovu rodiny Dorka vznikli prave preto, aby poskytli
docasny domov rodi¢om s detmi v tazkej Zivotnej situdcii a pomohli im postavit sa opat na vlastné nohy.
Naplfat toto poslanie sa im dari uz celych 10 rokov. K prvej Dorke, ktora bola otvorena v roku 2007 v KoSiciach,
postupne pribudli podobné centrd vo Zvolene a PreSove, ktoré sa venuju krizovej intervencii a su pre rodiny
prvou pomocou. Daldie centra ako Dom sv. Norberta v Jasove & centrum v Dunajskej LuZnej alebo planované
centrum v Kosiciach v Saci st viac orientované na socidlne byvanie. Tieto centra funguju nielen ako Gtulky pre
rodiny, ale aj domovy na polceste, Utulky pre mladych dospelych i krizové strediska.

,Sandcia rodin a prdca so Sirokou rodinou dietata je jedind redlna cesta k postupnému zniZovaniu poctu deti
v detskych domovoch, preto vznikli tieto centrd pomoci. V Dorkdch sa snaZime pomdhat rodindm, ktoré chcu
a pokusaju sa zmenit svoju Zivotnu situdciu. Za uplynulych 10 rokov sa ndm podarilo poméct 255 rodindm, 469
detom a 218 mladym dospelym, éomu sa velmi tesime, ale rodin, ktoré potrebuju pomoc je stdle vela, preto
nds cakad este dlhad cesta,” hovori prof. Jozef Miklosko, predseda Spoloc¢nosti priatelov deti z detskych domovov
Usmev ako dar. Hoci zodpovednost za riedenie problémov zostava vidy na samotnej rodine, déleZitd Glohu tu
zohravaju aj socialni pracovnici a ostatni zainteresovani profesionali, ktori rodinam poskytuju socialne
poradenstvo, pracovnu terapiu, hladanie zamestnania, psychologické poradenstvo ¢i vzdeldvacie aktivity
a zaujmové cinnosti. ,KaZdodennou komunikdciou s rodinou a jej pozorovanim sa snaZime odhadnut jej silné
strdnky a potreby, aby sme vedeli urcit, v ktorych oblastiach rodina potrebuje pomoc. Bez nasich partnerov
z tretieho ¢i sukromného sektora, samosprdv a cirkvi by sa to vsak nikdy nepodarilo v takomto rozsahu. UZ len
to, Ze sa dokdzali vsetky tieto kruhy spojit, ukazuje, Ze rodina sa naozaj pocita a je dblezZité chranit ju,”
vysvetluje Jozef Ondas, predseda Spravnej rady DORKA, n.o.

Svoju buddcnost vidia Dorky v rozsirovani zamerania pomoci, a preto sa ¢oraz viac uberaju cestou socidlneho
byvania a podnikania. Suc¢astou pomoci mladym dospelym a matkam, sa tak stava aj ich zaclenenie na trh prace
rozvojom réznych pracovnych zru¢nosti a ndvykov. ,Citime, Ze je ¢oraz viac mladych dospelych ¢i matiek, ktoré
sa nevedia uplatnit na trhu prdce, preto sa im snaZime vytvdrat prileZitosti priamo v centrdach Dorka, ale aj
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u nasich partnerov. V socidlnom byvani vidime velku sancu pre tieto rodiny, bez takejto podpory by totiz
dochddzalo ovela castejsie k recidivam a vsetko nase usilie, ktoré sme venovali rodine v krizovom centre, by
vyslo nazmar, “ hovori Radoslav Drab, manazér pre zriadenie krizovych centier, Usmev ako dar. ,Spolo¢nosti
VSE Holding takmer 90 rokov prindsaju svetlo do domdcnosti obyvatelov vychodného Slovenska. Nasim
aktivnym pristupom pomdhame nielen v akutnych situdcidch, ale aj systematicky iniciujeme zmeny v socidlnom
systéme pre ohrozené cielové skupiny. Podporou Zien a rodin z krizovych centier sa nam dari vyrovnat ich Sance
pre lepsiu buddcnost,“ povedala Andrea Danihelova zo spolo¢nosti Vychodoslovenska energetika Holding a.s.,
ktora podporuje centra uz niekolko rokov.

Téme 10 rokov Centier pomoci detom a rodindm - ako dalej? sa venuje aj tohtoro¢na konferencia Mosty
k rodine, ktorad sa kona pod zastitou Maridna Valentovi¢a, generdlneho riaditela Ustredia prace,
socidlnych veci arodiny. Okrem Ko$ic sa uskutoéni aj v Bratislave (18.oktébra) a v Banskej Bystrici (19.
oktdbra) a ucastnikom pontkne mnozstvo informacii a priestor na zdielanie skisenosti v problematike
starostlivosti o deti vyrastajuce mimo svojej pévodnej rodiny.

Viac informacii o centrach Dorka najdete aj na stranke www.usmev.sk alebo na http://www.centrumdorka.sk/

Usmev ako dar sa uz 35 rokov stard o to, aby deti mohli bezpecne vyrastat v rodindch, idedine tych vlastnych.
Vykondva terénnu socidlnu prdcu, posiliiuje systémovu svojpomoc Sirokych rodin, pripravuje a sprevddza
ndhradnych rodicov, buduje centrd pre obnovu rodiny a zariadenia nudzového byvania, ¢i domy na polceste pre
mladych bez rodinného zdzemia, poskytuje opustenym detom oporné vztahy, naplfia ich potreby v oblasti
volného Casu a osobnostného rozvoja, sietuje kompetentnych odbornikov a podiela sa na tvorbe legislativnych
noriem. PInohodnotné a harmonické detstvo v kruhu rodiny je nezastupitelnou hodnotou ako pre kaZdé dieta,
tak pre celu spolocnost. Tato hodnota si zasluZi nasu ochranu a deti, ktorym ju nemé6Zu sprostredkovat vlastni
rodicia, si zasltiZia nasu podporu. Programy spolo¢nosti Usmev ako dar vznikli a trvaju prdve preto, aby podporu
detom a ich rodindm dlhodobo prindsali.
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