Usme ako dar

...aby kazdé dieta malo rodinu

Ako pomoct mladym dospelym domovakom?

17. decembra 2019 Bratislava — KaZdoro¢ne opusta detské domovy priblizne 500 mladych
dospelych, ktori potrebuji pomoc a poradenstvo. Ide najmd o hladanie prace, ubytovania,
poskytnutie socidalneho poradenstva ¢i pracovnej asistencie. Aj ztohto dovodu zorganizovali
Spoloénost priatelov deti z detskych domovov Usmev ako dar, Ustredie prace socialnych veci
a rodiny, Férum riaditelov a zamestnancov detskych domovov s Vyskumno-vzdeldvacim instititom
profesora Freybergha pre dieta a rodinu pri Vysokej $kole sv. Alzbety konferenciu Priprava mladych
dospelych na samostatny Zivot.

V detskych domovoch vyrastd okolo 4 700 deti, ktorych priemerny vek je 9 rokov, vlani bolo okolo
1300 deti vynatych zvlastnej rodiny, pricom dosahovali vek 6 rokov. Aj tieto zistenia odzneli
na konferencii Priprava mladych dospelych na samostatny Zivot v Nimnici. ,,Podla nasich vyskumov
sa 35 % rodicov nechcelo o deti postarat, 14 % sa nemohlo o deti postarat aZ 51 % sa o svoje deti
nevedelo postarat. Znepokojuje nds aj fakt, Ze narastd rezigndcia rodicov, pri vynimani deti z rodin
protestuje len 22 % rodicov. Napriek vsetkému by sa viac ako 56 % deti mohlo vrdtit do svojich
vlastnych rodin, ak by s ich rodinami niekto systematicky pracoval,” bilancuje Jozef Miklosko,
predseda Usmevu ako dar. Kaidoro¢ne opusta detské domovy priblizne 500 mladych dospelych,
ktori potrebuju pomoc a poradenstvo, aj preto spoloénost Usmev ako dar citlivo vnima ich potreby
a snazi sa im podavat pomocnu ruku. Aj preto sa spolupodielala na organizacii konferencie v Nimnici.
,Konferencia bola vyvrcholenim celorocného projektu vzdeldvania mladych dospelych, kedy nam cez
vzdeldvacie aktivity preslo zhruba 500 mladych dospelych z CDR. Hlavnym cielom konferencie bolo
vytvorenie platformy na panelovu diskusiu, kde prebehla vymena skusenosti medzi sucasnymi
domovdkmi, byvalymi domovdkmi a socialnymi pracovnikmi, ktori sa venuju tejto cielovej skupine.
Odborni pracovnici pracujuci v CDR dostali spdtnu vézbu od samotnych domovdkov, ale aj
od socidlnych pracovnikov z utulkov ako vylepsit pldn pripravy na samostatnost mladych dospelych,“
doplfia Miklogko.

Na konferencii sa okrem odbornikov o svoje skusenosti podelili aj mladi dospeli domovaci. ,,Je velmi
délezité robit takéto stretnutia, aby vsetci, ktori robia s touto cielovou skupinou dostali redlnu spétnu
vdzbu od deti z CDR z celého Slovensku. PretoZe mladi lidri v zastupeni vsetkych deti veria, Ze sa veci
v centrdch dokdZu pohnut vpred,” hovori Martina. ,,Som mladym dospelym v CDR v Hrddku.
Na konferenciu som sa velmi tesil a to preto, Ze sa tu vytvorila platforma na diskusiu, kde sa prvykrat
mohli vyjadrit aj samotni mladi dospeli, pretoZe chcu zmenit osudy ostatnych mladych dospelych
v CDR. Oceriujem, Ze sa tu rozvinula velkd debata, povedali sme si s akymi problémami bojujeme, ale
aj ako ndm méZu dospeldci poméct. Verim, Ze sme sa takto nestretli naposledy,” povedal Adam.

Usmev ako dar u? 37 vykondva terénnu socidlnu prdcu, posilfiuje systémovi svojpomoc Sirokych rodin, pripravuje
a sprevdadza ndhradnych rodicov, buduje centrd pre obnovu rodiny a zariadenia nudzového byvania, ¢i domy na polceste pre
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mladych bez rodinného zdzemia, poskytuje opustenym detom oporné vztahy, naplfia ich potreby v oblasti volného asu
a osobnostného

rozvoja, sietuje kompetentnych odbornikov a podiela sa na tvorbe legislativnych noriem. Plnohodnotné a harmonické
detstvo v kruhu rodiny je nezastupitelnou hodnotou ako pre kaZdé dieta, tak pre celu spolocnost. Tato hodnota si zasluZi
nasu ochranu a deti, ktorym ju nemdZu sprostredkovat vlastni rodicia, si zasluZia nasu podporu. Programy spolocnosti
Usmev ako dar vznikli a trvajii prdve preto, aby podporu detom a ich rodindm dlhodobo prindsali.
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