Lsmey ko tor QP

...aby kazdé dieta malo rodinu

Memorandum Spolocnosti Usmev ako dar
pri prileZitosti 250. vyrocia zaloZenia prvého zariadenia nahradnej starostlivosti na
uzemi Slovenska

... aby kazdé dieta malo rodinu

18. jula 1763 podpisala Maria Terézia darovaci dekrét na zriadenie 1. sirotinca na Uzemi Slovenska v obci
Tomasikovo. Odvtedy uplynulo presne 250 rokov, pocas ktorych sa u nas formoval systém ndahradnej
starostlivosti a socidlnopravnej ochrany deti. Pri tejto prilezitosti chce Spolo¢nost priatelov deti z detskych
domovov Usmev ako dar poukdzat na kii¢ové momenty tykajuce sa Zivota deti a rodin v krize na Slovensku,
potvrdit svoje filozofické vychodiskd a ponuknut konkrétne namety, ako mdze nasa spolocnost, teda v
kone¢nom doésledku my vsetci, prispiet k zlepSeniu postavenia deti vohrozenych rodinach a deti, ktoré prislio
to najcennejSie —o svojich blizkych.

Aké st nase vychodiska

Filozofia spolo¢nosti Usmev ako dar vychadza z predpokladu, Ze dieta pre viestranné naplnenie svojich
biopsychospiritudlnych potrieb a pre svoj plnohodnotny, harmonicky a zdravy vyvin od pocatia az po
dospelost potrebuje bezpecné vztahy a domov Uplnej rodiny. V tomto ohlade je najvyssim zaujmom dietata
moznost vyrastat vo vlastnej funkénej rodine s matkou a otcom. Usmev ako dar uznava délezitost rodiny ako
zakladnej bunky spolocCnosti a ako najlepSieho miesta pre vychovu deti. V nasej praxi sa vSak stretavame s
detmi, ktoré takito moznost nemaju. Alebo svoje rodinné zazemie stratili, alebo sa pre nich, stalo priestorom
stradania & ohrozenia. Pokial rodina dlhodobo nenapliia potreby dietata a ohrozuje jeho fyzické, psychické a
socialne zdravie, povaZujeme za potrebné takuto rodinu dlhodobo sprevadzat, posilfiovat ju a spolupracovat s
riou na Uprave jej pomerov a obnoveni narusenych funkcii. Iba tak moézeme predist krajnej situacii vynatia
dietata z prirodzeného prostredia a zachovat kontinuitu jeho Zivota. V pripade, Ze sandcia biologickej rodiny
nie je mozna, je pre dieta najvhodnejsim rieSenim vyrastat u pribuznych. Ak nie je redlna ani tato moznost,
mala by pdovodnu rodinu zastupit nahradnd rodina, vo forme osvojenia alebo pestinstva. Poslednou
alternativou pre opustené ¢i ohrozené dieta predstavuje detsky domov alebo iné zariadenie nahradnej
starostlivosti, ktoré prenho vytvori prostredie ¢o najviac pripominajuice to rodinné.

Takato postupnost:

* biologickd rodina

e pribuzni

e nahradna rodina

e zariadenie nahradnej starostlivosti

zohladnuje najlepsi zaujem dietata a jeho Specifické potreby.

Nevyhnutnd pomoc pre ohrozené dieta je poskytnut mu aspon jednu bezpeéni vztahovu viazbu. Vedecké
vyskumy nas presviedcaju, ze dieta dokaze zvladnut aj velminarocéné zatazové obdobia bez ujmy na dusevnom
zdravi, ak ma pri sebe aspon jednu osobu, ktora mu poskytuje stabilny a bezpecny emocionalny pristav. VSetky
Ukony socidlnopravnej ochrany a ndhradnej starostlivosti musia vychddzat z tohto poznania a reSpektovat
vztahovu potrebu dietata, ktorej naplnenie je nutnou podmienkou jeho prosperovania v dalSom Zivote.



Akeé sii aktualne tendencie a fakty v oblasti socialnopravnej ochrany deti a nahradnej starostlivosti
Socidlnopravna ochrana deti (SPOD):

e stlpa pocet ohrozenych deti

» stupa pocet rodin ohrozenych chudobou

 kvéli pretrvavajicim problémom v rodinach je na Uradoch prace, socidlnych veci a rodiny
evidovanych 30% vsetkych deti Slovenskej republiky

* u17,5% vSetkych deti su ro¢ne vykondvané opatrenia SPOD

* na 1 socidlneho pracovnika oddelenia SPOD pripada cca. 200 rodin

*  80% deti je vynimanych na zaklade predbezného opatrenia sudu (nie rozhodnutia sidu o nariadeni
Ustavnej starostlivosti), ¢o svedci o akutnosti situacie v rodine, ktora neznesie odklad

* 42% deti je vynatych z dovodu nevyhovujuceho byvania

» stupa pocet rodin, z ktorych st deti vynimané, pretoze sa o nich rodi¢ia nevedia postarat

* najohrozenejsSie su deti v mnohopocetnych rodinach a deti osamotenych rodicov

e najviac ohrozené a vynimané su deti vo veku 0 — 3 a deti vo veku 10 — 15 rokov

Ndahradn3 starostlivost:

* mimo vlastnej rodiny Zije cca. 15 000 deti, ¢o predstavuje 1,26% vsetkych deti na Slovensku

e pocet deti v pestunskej starostlivosti dlhodobo klesd, pocet osvojenych deti je dlhodobo na tej
istej urovni

e 60,6% vsetkych nahradnych rodi¢ov predstavuju stari rodicia zverenych deti

e 56% vynatych deti ma redlnu Sancu vratit sa do pévodnych rodin, ak by sa s rodinami pracovalo,
ale redlne sa ich vracia alarmujico malo, iba 5%

« priemernd dizka pobytu dietata v detskom domove je 4,38 roka

e 84% vynatych deti vyrasta v detskych domovoch spolu so svojimi sirodencami, ¢o pri reSpektovani
surodeneckych vazieb vyrazne ovplyviiuje moznosti ich dlhodobého umiestnenia do rodinného
prostredia

» dve tretiny deti v detskych domovoch su starsie ako 10 rokov a z toho dévodu su tazsie umiestnitelné
do nahradnej rodinnej starostlivosti

e jedna tretina deti v detskych domovoch ma Specidlne potreby z dévodu fyzického, mentdlneho
alebo kombinovaného postihnutia

e podla odhadov 60 — 80% deti v detskych domovoch je rémskej etnicity

» kapacita detskych domovov je naplnena na takmer 100%

« finan¢né naklady na sanaciu rodiny su podstatne mensie ako naklady na Ustavnu starostlivost
pre dieta

Aka je nasa vizia starostlivosti o ohrozené deti a rodiny:

1. V oblasti podpory rodiny ako zakladného spolo¢enského instititu povazujeme za zasadné:

» podporovat prorodinnd kultiru a postavenie rodin v spolo¢nosti

« vytvérat legislativne podmienky, ktoré umoznia rodine naplitiat jej zakladné funkcie

» vybudovat komplexny systém sluZieb zameranych na podporu a posiliovanie rodin

 iniciovat vzdelavacie programy zamerané na pripravu k rodi¢ovstvu a vychovu deti v rodine

* implementovat vychovu k rodic¢ovstvu do Studijnych programov na vsetkych stuprioch vzdeldvania
» podporovat medzigeneracnu solidaritu

 pri prijimani novych legislativnych noriem zohladriovat dopad na rodinu a dieta



2. V oblasti sandcie rodinného prostredia povazujeme za dolezZité:

» zabezpecit adekvatnu a v¢éasnu socidlnu intervenciu a odbornu préacu s rodinou v krize, ktora je
najucinnejSou prevenciou pred moznym zdisfunkénenim a rozpadom rodiny

e personalne posilnit terénnu socidlnu pracu na statnej, samospravnej i mimovladnej Urovni tak,
aby kaZzdej ohrozenej rodine bol idealne k dispozicii 1 terénny socidlny pracovnik

+ rozvijat systémovu svojpomoc Sirokych rodin a komunit, ktorda ma oporu v tradiénom sp6sobe
spolunazivania

« vyuzivat inovativne modely socidlnej prace, ako su napriklad Stretnutia rodinného kruhu

« cielene podporovat vznik nagjomnych a socialnych bytov

» budovat funkcnu siet centier pre obnovu rodiny a zriadovat krizové strediska s nidzovym
byvanim pre rodinu ako celok

» zriadovat komunitné a nizkoprahové centra na principe spoluprace samospravy a mimovladnych
organizacii

» zabezpedit kvalitni timovu spolupracu vsetkych zainteresovanych zloZiek (Siroka rodina,
urady prdce, miestne Urady, detské domovy, Skoly, zdravotnicke zariadenia, akreditované
subjekty...) v sanacnom procese

» zabezpedit aktivnu Ucast rodiny na tvorbe jej socialneho planu

« vytvorit Specialny systém prace s rémskymi rodinami, zohladrujuci kultirne a etnické Specifika

» zabezpecit dlhodobu pritomnost komunitného pracovnika v rémskych osadach so zameranim
na socialnu pracu s rodinou, vzdelavanie a rozvoj rodiovskych zruénosti

» pokracovat v Specializacii Statnej spravy zaoberajucej sa detmi a rodinou

» podporovat profesijné vzdelavanie a rast vsetkych pracovnikov posobiacich v oblasti
starostlivosti o ohrozené deti a rodiny

3. V oblasti ndhradnej rodinnej starostlivosti povazujeme za kltcové:

e pristupit k formam nahradnej rodinnej starostlivosti hned po vycerpani vietkych alternativ
umoznujucich bezpeéné znovuzjednotenie dietata s jeho biologickou rodinou

» systematicky vyhladavat, pripravovat a vzdelavat zaujemcov o ndhradné rodicovstvo

» rozsirovat systematicku podporu a zazemie ndhradnych rodin

» poskytovat nahradnym rodindm celoZivotné poradenstvo, odborni pomoc a sprevadzanie

» zabezpecit pre ndhradné rodiny kontinualne vzdeldvanie

 vytvarat podmienky pre trvalti svojpomoc nahradnych rodicov

» 0sobitnt podporu venovat formam nahradného rodi¢ovstva v rdmci Sirokej rodiny

4.V oblasti poskytovania starostlivosti a vychovy detom v detskych domovoch povaZujeme za
podstatné:

» nadviazat na pozitivne vysledky transformacného procesu a dalej prehlbovat rodinny
charakter vychovy v samostatnych skupindch satelitov a profesionalnych rodindch

» nadalej uplatriovat individudlny pristup k dietatu s ohfadom na jeho osobnostné a socidlne
Specifika

 zabezpecit dietatu aspon jednu stabilnui a bezpecnu vztahovu vazbu v celom procese ndhradnej
starostlivosti

» podporovat a zabezpecit adekvatne vztahy dietata s jeho biologickou rodinou a blizkymi osobami

« zachovat si perspektivu, ktora detsky domovov vnima ako prechodné miesto pobytu dietata,
ktorého prirodzenym prostredim je rodina

» vyuzivat inovativne modely socialnej prace ako Stretnutia rodinného kruhu aj v podmienkach
detského domova

» reSpektovat surodenecké vazby v ramci sirodeneckych skupin

» posiliovat funkciu detského domova ako servisného a podporného centra pre rodinu — biologicku,
profesiondlnu a ndhradnu



» podporovat socioterapeutick tlohu detského domova vo vztahu k dietatu a jeho rodine v
opodstatnenych pripadoch zabezpecit podmienky pre psychoterapeutickl starostlivost o dieta

» vytvarat moznosti pre Ucast deti na planovani a rozhodovani o svojom dalsom Zivote

» zabezpedit kontinuitu a stabilitu umiestnenia deti bez zbyto¢nych presunov v ramci jedného
alebo medzi viacerymi zariadeniami

» o0sobitnu pozornost venovat priprave mladych dospelych na osamostatnenie sa a buduice
rodiovstvo

Usmev ako dar sa uz viac ako tridsat rokov stara o to, aby deti mohli bezpeéne vyrastat v rodinach, idealne
tych vlastnych. Vykonavame terénnu socidlnu pracu, posilfiujeme systémovu svojpomoc Sirokych rodin,
pripravujeme a sprevadzame nahradnych rodicov, v spolupraci s nasimi partnermi budujeme centra pre
obnovu rodiny, zariadenia nidzového byvania a domovy na pol ceste, poskytujeme opustenym detom
oporné vztahy, naplfiame ich potreby v oblasti volného ¢asu a osobnostného rozvoja, sietujeme a vzdeldvame
kompetentnych odbornikov a podielame sa na tvorbe legislativnych noriem. To vSetko vyraznou mierou
prispieva k tomu, aby sa nasa vizia stala skuto¢nostou. PInohodnotné a harmonické detstvo v kruhu svojej
rodiny je nezastupitelnou hodnotou ako pre kazdé dieta, tak aj pre celi spoloénost. Tato hodnota si zasluzi
nasu ochranu a deti, ktorym ju nemézu sprostredkovat vlastni rodicia, si zaslUzia nasu podporu. Programy
Spolo¢nosti Usmev ako dar vznikli a trvaju prave preto, aby im podporu dlhodobo prinasali. Sme priatelia deti z
detskych domovov.

Viac o nasich aktivitach na www.usmev.sk.

predseda SPDDD Usmev ako dar
Prof. MUDr. Jozef Miklosko, PhD.
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