Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Na Slovensku su rodiny, ktoré Ziju ako v zlom sne. Pomdct mozete aj vy

Bratislava, 15. maj 2020 — Az 8000 rodin je na hranici chudoby a hrozi im strata strechy nad hlavou.
Navyse, dosledky pandémie koronavirusu tento stav znacne prehlbuju. Odbornici upozoriuju,

7e tento stav moze mat na chudobné rodiny katastrofalny dopad. Usmev ako dar prinasa
#KoniecZlymSnom, ¢o mdze pomdct zmiernit dopad pandémie na rodiny v hmotnej nidzi.

AZ 8000 rodin sa pocas pandémie koronavirusu ocitlo v nahlej nudzi. Ide o najhorsie mozné situdcie,
v ktorych jeden z rodicov, pripadne samozivitel stratil pravidelny a ¢asto jediny prijem. Najviac
zasiahnuté rodiny pochadzaju z chudobnejsich ¢asti vychodného Slovenska. Medzi rizikovu skupinu
patria aj matky — samoZivitelky, ktoré prisli o pracu. Bez financii samoZivitelia nie su schopni
zabezpedit svojim detom stravu a hrozi im aj strata byvania.

Radko Drab, manazér pobocky Usmev ako dar pre vychodné Slovensko vysvetluje: ,Situdcia, v ktorej
sa nasa krajina ocitla spésobila to, Ze chudobni su este chudobnejsi. Viaceri jednoduchi pracujtci
rodicia, ktori Ziju iba z mesacnej vyplaty, doslova z ust do ust, prisli zo dfia na deri o cely svoj prijem.
Najvacsim rizikom pre tieto rodiny je pritom akudtna hrozba straty byvania, ktoré udrZiava rodinu
pokope.

“

NajddleZitejsie je zostat spolu

V pripade, Ze rodicia alebo samozivitel nie st schopni zvladnut zdkladnu starostlivost, hrozi, ze bude
dieta rodi¢om odobraté do nahradnej starostlivost. Naj¢astejsie ide o problémy so zabezpecenim
stravy, zakladnych hygienickych potrieb, ako aj stabilnej strachy nad hlavou. V ¢asoch globalnej krizy
je preto dblezité postarat sa o to, aby rodiny v nidzi mohli zostat spolu.

,Ked ¢lovek pride o prdcu zo dria na den, ide o rovnaky pocit, ako ked' pride o blizku osobu. V ¢ase
krizy spésobenej koronavirusom a predbeZnych opatreni malych a strednych firiem sa to méze stat
hocikomu. Takdto situdcia je okrem ndhlej a neCakanej straty prijmu spojend aj s emocnym vypditim
a strachom. Najmd ked'md rodic deti a budice zamestnanie je v nedohladne,” tvrdi MUDr. Monika
Gulasova, psychologicka pracujuca s ohrozenymi rodinami.

K suéasnej situdcii sa vyjadrila aj Zuzana Caputova, prezidentka Slovenskej republiky: ,,Dnes je defi
rodiny. Minohé slovenskeé rodiny teraz prechddzaju taZkou skuskou. Hoci sa zdd, Ze s pandémiou sme
si dokdzali poradit, s jej dosledkami sa budeme vyrovndvat este dlho. Viem, Ze sa obdvaju neistej
budtcnosti. Na Slovensku je vela rodin, ktoré sa nedokdZu vyrovnat s neplénovanymi vydavkami,
ndhlou stratou prijmu a aj samotné ndklady na byvanie pre nich predstavuju velku zdtaZz. Zvldst sa to
tyka rodin s detmi. Organizdcia Usmev ako dar je jednou z organizdcii, ktoré pravé takymto rodindm
dlhodobo pomdha. Napriklad platbou tctov za byvanie, nadkupom potravin, hygienickych potrieb
alebo liekov. Prdve cez takéto organizdcie méZete pomdéct rodindm, ktoré sa ocitli v taZkej situdcii,
aby mohli zostat spolu a nestratili strechu nad hlavou.”
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Ako mdzieme pomadct uskutoénit #KoniecZlymSnom?

Usmev ako dar pocas pandémie koronavirusu pomohol finanénymi a materialnymi prostriedkami uz
333 rodinam. Sami vsak nedokazu poméct vsetkym, preto potrebujd pomoc nas vsetkych. V ramci
kampane #KoniecZlymSnom sa preto rozhodli poukazat na to, aké hrozné je stratit dieta a byt
odluceni.

Usmev ako dar chce poméct aj daldim rodindm vo vietkych regiénoch na Slovensku, preto vyzyva
vsetkych ludi, aby finanéne prispeli rodindm, ktoré su priamo ohrozené pandémiou koronavirusu
na usmev.sk/podporte. Vdaka vasej finan¢nej pomoci tak mézu rodinam poskytndt nielen finanénd,
ale aj materidlnu pomoc.

Z online zbierky az priamo k ohrozenym rodinam

Usmev ako dar poméha rodindm s thradou nakladov za lieky a zdravotnicke pomocky, ako aj

s platbami za energie [udom Zijucim v socialnych domoch. Okrem toho organizuje spolu zbierky
potravin a hygienickych potrieb vratane dezinfekcie. Pomocou sluzobného vozidla prebieha aj denny
rozvoz obedov, ziskanych potravin a hygienickych potrieb. V ohrozenych komunitach spolo¢nost
pomaha s dodrziavanim hygienickych opatreni.

https://youtu.be/HmbOB2FXBsQ

#KoniecZlymSnom mozeme uskutocnit iba spolo€ne. Do nasej vyzvy sa preto zapojili aj zname
slovenské osobnosti — Martin Nikodym, Rytmus, Katka Brychtova, Majk Spirit, Lukas$ Déza, Becca_to
je ona, Wejka a mnohi dalsi. Spolo¢nost Usmev ako dar veri, 7e vyzva na pomoc pre rodiny v nidzi
v Case pandémie koronavirusu, sa prostrednictvom socidlnych sieti zndmych slovenskych osobnosti
rozsiri a dostane do povedomia ¢o najvacsSieho poctu ludi. Pripojte sa k nim aj vy na
usmev.sk/podporte a darujete ohrozenym rodindm to najcennejSie — moznost zostat spolu.

Usmev ako dar sa uZ 38 rokov stard o to, aby deti mohli bezpecne vyrastat v rodindch, idedine tych vlastnych. Vykondva
terénnu socidlnu prdcu, posilnuje systémovu svojpomoc Sirokych rodin, pripravuje a sprevddza ndhradnych rodicov, buduje
centrd pre obnovu rodiny a zariadenia nidzového byvania, ¢i domy na polceste pre mladych bez rodinného zdzemia,
poskytuje opustenym detom oporné vztahy, napliia ich potreby v oblasti volného ¢asu a osobnostného rozvoja, sietuje
kompetentnych odbornikov a podiela sa na tvorbe legislativnych noriem. PInohodnotné a harmonické detstvo v

kruhu rodiny je nezastupitelnou hodnotou ako pre kaZzdé dieta, tak pre celu spolocnost. Tato hodnota si zasluZi nasu
ochranu a deti, ktorym ju nemézu sprostredkovat vlastni rodicia, si zasltiZia nasu podporu. Programy spolocnosti Usmev ako
dar vznikli a trvaju prdve preto, aby podporu detom a ich rodindm dlhodobo prindsali.
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