Ro¢na sprava spolo¢nosti Usmev ako dar za rok 2019

FAKTY O DETOCH KTORE SU MIMO RODINY A V CENTRACH PRE DETI
A RODINY (CDR) - tdaje k 31.12.2019

* na Slovensku je 68 centier v zriad’'ovatel'skej pdsobnosti ustredia a 48 akreditovanych
subjektov — zahrnuté su akreditované centrd pobytové aj ambulantné (byvalé neStatne
DeD, KS)

o v centrach pre deti arodiny je 4923 deti a mladych dospelych (z nich je 257
mladych dospelych). K 31.12.2019 bolo v CDR na dobrovol'nom pobyte 66 de-
ti.

o 6,8% z nich sa podarilo v roku 2018 vratit’ spit’ do vlastnej rodiny. 1372 deti
ukoncilo starostlivost’ v centrach pre deti a rodiny

* len 32,3,% deti v DeD nema sdirodencov (4 a viac sturodencov ma 47,1% deti v CDR)
k 31.12.2019 bolo 1055 sdrodeneckych skupin, pocet sirodencov = 3218, 4 a viac su-
rodencov = 1455 deti

Vysledky naSich vlastnych vyskumov hovoria o rodi¢och, ktori maju vynaté deti, z nich:

* 35% sa nechcelo o deti postarat’,

* 14,21% sa nemohlo o deti postarat’,

* 50,78% sa nevedelo o deti postarat’.
Taktiez naSe vyskumy ukazuju, Ze narasta rezignacia rodiCov, pri vynimani deti z rodin pro-
testuje len 22% rodicov. Napriek vSetkému by sa viac ako 56% deti mohlo vréatit' do svojich
vlastnych rodin, ak by s ich rodinami niekto systematicky pracoval.



Kto sme:

Spolocnost’ priatelov deti z detskych domovov Usmev ako dar je najstar§ou a najvicsou mi-
movliddnou organizéaciou pdsobiacou v oblasti ndhradnej starostlivosti a pomoci krizovym ro-
dindm. Zameriava sa na podporu a rozvoj deti v CDR, na pricu s ohrozenou rodinou, vzdela-
vanie a sprevadzanie ndhradnych rodin a pomoc mladym dospelym po odchode z CDR. Svoju
viziu ,,...aby rodina zostala spolu* prakticky a odborne presadzuje uz 29 rokov. Prvoradym
zaujmom organizécie Usmev ako dar je skvalitnit’ Zivot deti v ohrozenych rodinich a nahrad-
nej starostlivosti, o ¢o sa usiluje ako na individuélnej, tak na celospolo¢enskej urovni.

Nasa filozofia:

Sme presvedcCeni, Ze dieta potrebuje pre zdravy psychosocidlny vyvoj prostredie Uplnej rodi-
ny s otcom a mamou. Len tak mdzZe naplnit’ svoje potreby a zaZit’ bezpecnud vzt'ahovu vizbu,
ktord je zakladom kvality neskorSich vzt'ahov a komunikécie. Stabilné a priaznivé rodinné
prostredie dokaZe adekvatne rozvijat osobnost’ dietat’a, zveladit’ jeho potencidl a pripravit ho
na vstup do SirSieho socialneho kontextu.

Za primarny zéujem dietata povaZujeme moznost' vyrastat’ vo vlastnej funkénej rodine
s otcom a mamou. Ak diet’a takito moZnost nem4, je preitho najvhodnej$im rieSenim vyrastat’
u pribuznych. V pripade, Ze nie je redlna ani tito moZnost’, moze pdvodni rodinu zastipit’ na-
hradné rodina vo forme osvojenia alebo pestinstva. Pokial’ sa nedari naplnit’ ani tdto alterna-
tivu, je potrebné pre diet’a zabezpecit starostlivost’ zariadenia, ktoré prefiho vytvori prostredie
¢o najviac pripominajice to rodinné.

NasSe hodnoty:

Spolo¢nost Usmev ako dar uzndva a re§pektuje dostojnost’ kazdého &loveka, a to od jeho po-
Catia. Pri svojich aktivitich ma vzdy na zreteli najvyssi zaujem diet'ata. Rodinu chape ako pri-
rodzené prostredie pre Zivot dietata, anezabida ani na vyznam SirSieho pribuzenstva.
S velkou tctou pristupuje k 'udom, ktori sa staraji o dieta mimo biologickej rodiny
a napliaji jeho potreby. ReSpektuje pravo dietata spolupracovat’ na rozhodnutiach, ktoré sa
ho bytostne tykaji. Vazi si vSetkych svojich ¢lenov, zamestnancov a dobrovol'nikov.

A/ Pracujeme s ohrozenymi rodinami

Pracujeme s ohrozenymi rodinami, v ktorych mdze dojst’ k vynatiu dietata, a rodinami,
v ktorych uz k vynatiu doslo. Povazujeme za kl'icové zachovat’ integritu a kontinuitu Zivota
dietat’a. Preto sa usilujeme, aby deti nemuseli svoje rodinné prostredie vobec opustat, alebo
aby sa doftho mohli ¢im skor vratit. V roku 2019 sme poskytli konkrétnu pomoc, poraden-
stvo, sprevadzanie a krizovu intervenciu viac ako 400 rodindm v krize, v tychto rodinach Zije
viac ako 1200 deti. Rozsirili sme nas§ odborny team na 35 odbornych socidlnych pracovnikov
po celom Slovensku, vd’aka ich préci zachranime 175 deti pred vynatim z ich biologickej ro-
diny.



Sluzby, ktoré poskytujeme:

- Terénna socidlna prica - pracujeme s ohrozenymi rodinami v ich vlastnom prostredi
a systematickou starostlivostou tak predchadzame krizovymi situdciam.
- Stretnutia rodinného kruhu - realizujeme stretnutie Sirokej rodiny a blizkych osdb, kto-
rych cielom je zmobilizovat’ prirodzend podporndu siet’ okolo dietat’a.
- Poradenstvo a sprevadzanie - poskytujeme klientom poradenstvo, dlhodobé spreva-
dzanie a asistenciu pri manazovani ich pracovného a rodinného Zivota.
- Krizovd intervencia - stojime pri rodinach v krizovych situaciach a aktivujeme ich sily
a zdroje nevyhnutné na prekonanie nepriaznivého stavu.

- Nizkoprahové centrd - prevadzkujeme denné centrd pre deti z nizkopodnetného so-

cialneho prostredia, kde moZzu travit’ svoj vol'ny ¢as konstruktivne.
- Pobytové podujatia - realizujeme pobyty pre deti so Specifickym programom posiliu-
jucim ich pozitivne schopnosti a modely spravania sa.
- Konkrétna pomoc rodindm - v naliehavych pripadoch vieme rodindim ponuknut’ po-
mocnu ruku aj konkrétnou, adresnou pomocou.

Pocet ohrozenych rodin, ktorych sme v roku 2019 pomohli:

Biologické rodiny BA |TT | KE/PO |[NR |PD |BB

Pocet biologickych rodin 126 | 16 | 238 79 57 50

Pribeh ohrozenej rodiny:
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,»Ako sa z bezstarostného Zivota stane Zivot plny starosti a komplikacii

Pani Katka a jej manzel Matej su prikladom toho, ako zopéar nezodpovednych rozhodnuti v
mladosti mdze ¢loveka ovplyvnit’ na dlhy ¢as. Ako sa z bezstarostného Zivota stane Zivot
plny starosti a komplikéacii, kde neviete, co bude na nasledujici den, nie to, ¢o bude nasle-
dujuci tyzdenl. No su aj prikladom toho, Ze zo samého dna sa da odrazit’ a vyplavat’ na po-
vrch a zacat’ si uzivat’ slne¢né dni vo svojom Zivote.

Katka a Matej maju troch synov Jakuba, Martina a MatuSa. Chlapci pravidelne navStevuji
naSe kluby, ktoré organizujeme pocas pracovného tyzdna. A cez deti sme sa zoznamili aj s
rodi¢mi. Na Barcovského ulicu, kde Zije mnoho rodin s podobny osudom a my ich spreva-
dzame jednou z najtazsich ciest ich Zivota, prisli po vyCerpani inych moZnosti. Nast'ahovali
sa do bytovky s naruenou statikou, ktord nebola vhodna na byvanie. Zili v jednej miestnos-
ti, ktorad bola aj kuchynou, obyvackou, spaliiou ¢i detskou izbou. Nemali k dispozicii ku-
pelfiu a WC bolo spolo¢né s inymi rodinami, ktoré postretol podobny osud.

Zo zaciatku sme spolu prehodili iba zopér slov o detoch, no postupne sme sa zoznamovali s
ich zivotmi a spoznavali sme sa bliZSie a blizSie. Pomaly sme si budovali doveru a stali sa
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sucastou ich Zivota. Ich najvac¢Sim problémom boli exekucie, ktoré vznikli neuvazenym




pozi¢iavanim pefiazi a naslednou neschopnostou vzniknuté dlhy splacat’. Casto sme sa o
tomto probléme rozpravali, poukazovali na moZnosti rieSenia situicie, no do ni¢oho sme
ich vSak netlacili. Jednou z moZnosti rieSenia bol aj osobny bankrot, pre ktory sa pani Katka
rozhodla. Situécia v rodine sa pomaly zacala stabilizovat’, rodi¢ia si nasli pracu a deti cho-
dili pravidelne do Skoly. Starsi chalani denne navStevovali centrum a pripravovali sa na vy-
ucovanie. Najmladsi Matds navstevoval skolsky klub, kde sa pripravoval na vyucovanie a v
centre sa zucastnoval ostatnych aktivit. Deti zacali aktivne Sportovat’ a rodicia ich prihlasili
na karate. PoCas jedného januarového stretnutia v rodine, nids matka poziadala o pomoc s
pripravou Matiska do Skoly. Zistili sme velké medzery vo vedomostiach, ktoré sme neve-
deli uz odstranit’, no nevzdavali sme to a denne sme sa do Skoly pripravovali. Vo februéri
bolo rodine ozndmené, Ze sa musia vyst'ahovat’ z bytu, ktory obyvaji. Pan Matej vSak mal v
tom Case podanu Ziadost’ o pridelenie ndjomného bytu a zacali sa pripravovat’ na st’ahova-
nie. Deil pred stahovanim musel vSak pan Matej na Styri mesiace nastipit’ do vykonu trestu
odnatia slobody, ked’Ze sa v minulosti svojim nerozvaZnym konanim stal spolupdchatelom
trestného Cinu. Zo st'ahovania ni¢ nebolo, pretoze pani Katka mala voc¢i mestu velky dlh a
byt bol prideleny panovi Matejovi. V spolupraci s nami pani Katka riesila byvanie aj vypa-
dok prijmu rodiny. Nasla si d’al$iu pracu, pomahali sme jej so starostlivostou o deti spolu s
jej chorou matkou a riesili byvanie. V spolupréci s inym ob¢ianskym zdruZenim sme nasli
docasné byvanie, sice na dedine, no matka mohla zostat’ s detmi. Bolo nam prisl'ibené, Ze
v juli sa moZe rodina prestahovat’, par dni pred stahovanim bolo zo strany tohto ob¢ianske-
ho zdruZenia ubytovanie zrusené bez udania dévodu. No ked’Ze sa jednalo o docasné rieSe-
nie, sibeZzne sme hladali aj prendjom bytu v meste. A na pani Katku sa usmialo Stastie a
dostala moznost’ prenajat’ si dvojizbovy byt. Deti nemuseli zmenit’ $kolu, kde mali svojich
kamaratov a pocas prazdnin sa mohli deti adaptovat’ na nové prostredie. V auguste sa vratil
domov aj pan Matej a o par dni sa zamestnal.

V stcasnosti ma pan Matej dve prace, pani Katka ma tieZ trvalé zamestnanie, deti nielenze
pravidelne navstevuju skolu, ale vo vol'nom case aj Sportuju a zdcastiiuji sa rdznych sitazi
v karate,

kde Znud jeden uspech za druhym. Jakub, Martin a Matus st hrdymi majitel'mi medaili a
oceneni za vysledky vo svojej snahe. Rodina Zije skromne, no si nesmierne St’astni, Ze deti
nemusia vyrastat’ v prostredi do ktorého sa svojim nerozvaZznym konanim dostali. Nasledky
svojho konania si budd musiet’ riesit’ eSte vel'mi dlho, no ako sa vyjadrili s naSou podporou
a vedomim, Ze na svoje problémy nie sui sami sa im do budicnosti pozera ovela I'ahSie.

., Prdca s biologickymi rodinami priniesla aj tento rok svoje ovocie. Sme velmi vdacni nasim
pracovnikom i spolupracujiicim vradom za ich zaangazZovanost pri rieseni socidlnej situdcie
rodin, ktoré sa o svoje deti dokdZu postarat, ak im poskytneme ndleZitii pomoc a podporu. “

Katarina Minarovicova, socialna pracovnicka regionélnej pobocky v Nitre



Stretnutie rodinného kruhu

Stabilnym prvkom v naSej praci s biologickymi rodinami je Stretnutie rodinného kruhu
(SRK). V tomto modeli prace s rodinou je hlavnym aktérom samotni rodina. Prave ona naj-
lepSie pozna svoju situdciu i svoje moznosti. Pristup SRK vyuZiva potencial Sirokej rodiny
a dietat'u blizkych Tudi, rozSiruje okolo neho kruh bezpecia a iniciuje ozdravny proces
v rodinnom systéme. V3etci zaangaZovani preberajii svoj podiel zodpovednosti na napliiiani
potrieb dietata pri tvorbe planu pomoci. Uloha ochrany a starostlivosti o dieta tak zostiva
v kompetencii rodiny, ktorej prirodzene nalezi. Skusenosti a vyskumy u nas 1 v zahranici
ukézali, Ze tento systéme prace so Sirokou rodinou prindsa pozitivnu zmenu az 80 % rodinam,
ktoré SRK absolvovali.

Pribeh rodiny, ktorej pomohol SRK

Pani Magda prezila tazké detstvo. Ked’ mala 11 rokov, zomrel im otec a jej mama t'azkd situ-
aciu prestala zvladat’. Spolu so 4 stirodencami sa ocitli v detskom domove. Ani dospelost’
v8ak pani Magda nemala Pahkd. Zivot s partnerom, s ktorym m4 6 deti, bol vel’kym utrpenim
(poniZovanie, agresia, alkoholizmus, tyranie). Pani Magda od neho odisla a byvala v krizo-
vych centrach. Pocas takéhoto pobytu sa zoznamila s novym partnerom. Isty ¢as byvali spolu
ako rodina v soc. byte, ktory ale museli opustit’. Svoju tazku situdciu vyriesili tak, Ze deti boli
od augusta 2018 umiestnené v detskom domove, ona iSla byvat’ do krizového centra, nakol’ko
bola tehotné a partner si naSiel podndjom. Od méja do oktdbra 2019 byvala p. Magda so syn-
Gekom Mériom v Centre pre obnovu rodiny- Usmev ako dar v Bratislave, takmer bez nadeje
na spolo¢né byvanie aj so svojimi 6 detmi. Matka za detmi dochadzala tak ¢asto, ako jej to
situdcia dovolovala, teda malo. Nasou snahou bolo pomdct’ rodine znova byvat’ spolu, a aby
sa v buduicnosti 6 deti p. Magdy mohlo vratit domov k mame. Cielom SRK bolo pomdct’ ro-
dine (zatial’ p. Magda, partner a maly Méario) osamostatnit’ sa. Ciel SRK sa naplnil, rodina
byva samostatne a poCas viano¢nych sviatkov bolo s mamou aj 6 deti umiestnenych v CDR.
NajkrajSie sviatky roku tak travila rodina pohromade. Rodina nad’alej pracuje na tom, aby deti
zostali doma natrvalo.

B/ Pripravujeme a sprevadzame nahradné rodiny

Pripravujeme a sprevddzame ndhradnych rodicov. Vedieme ich k porozumeniu potrieb, sku-
senosti a pocitov deti, ktoré stratili svoje povodné zazemie. Rozvijame ich rodi¢ovské zruc-
nosti a podnecujeme ich k bezpodmiene¢nému prijatiu, ako aj k dcte a reSpektu voci biologic-
kej rodine deti. VSetko toto u¢ime ndhradnych rodiCov v naSom zaZitkovom vzdeldvacom
programe PRIDE. Nahradnym rodicom poskytujeme nielen vzdeldvanie, ale aj celoZivotné
sprevadzanie. V roku 2019 sme pripravili 80 ndhradnych rodi€ov pre prijatie dietat’a z CDR.

Sluzby, ktoré poskytujeme:

- Vzdelavaci program PRIDE - zazitkovy vzdeldvaci program pre ndhradnych rodicov,
ktory im sprostredkuje vyhl'ad do Zivotnej situdcie opusteného dietata a vybavi ich
potrebnymi kompetenciami na jeho prijatie.
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- Poradenstvo a dlhodobé spreviddzanie - poméhame rodindm zvladat’ naro¢né situicie

a ponikame im oporu v zataZzovych obdobiach pocas celého procesu nihradnej sta-
rostlivosti.

- Psychologickd pomoc - v pripade potreby posiliitujeme nahradnych rodiov a ich deti
aj formou psychologického poradenstva.

- Nadstavbové vzdeldvanie - d’alSie vzdelavacie moduly programu PRIDE pre Specific-
ké vychovné oblasti a skupiny deti s osobitym znevyhodnenim.

- Kluby néhradnych rodin - svojpomocné kluby facilitované naSimi odbornikmi, kde
ndhradni rodi¢ia ndjdu podporu i pocit spolundlezitosti. Kluby prevadzkujeme

v Bratislave, Prievidzi, Ruzomberku a v KoSiciach.

Pocet nahradnych rodin, ktorych sme v roku 2019 pomohli:

Nahradné rodiny BA |TT | KE/PO |NR |PD | BB

Pocet nahradnych rodin 94 |41 |93 28 43 6

Postrehy ndhradnych rodicov:

Ak mam byt dprimna, som rada, e sme sa ohladom pripravy rozhodli pre Vs, pre USMEV.
Myslim, Ze sme sa tam stretli celkom zaujimavi a mili 'udia, ktori sa radi zasmeju, aj napriek
tomu, Ze preberame niekedy nie prave jednoduché témy.

Tym, Ze sme ako lektorku mali SaSku, casto sme mohli spoznat’ aj pohl'ad tej druhej strany
(diet'a z detského domova) na prave preberanu tému. Na zaciatku som si myslela, Ze si na $tyl
preberania tém nezvyknem, ale nakoniec som si zvykla, uZ som sa dokazala aj uvol'nit’ (moz-
no to na mne nebolo badat’, ale tak som sa citila).

P4cili sa mi pripadové Stidie, ktoré sme vzdy rozoberali. PriSlo mi zaujimavé si uvedomit’, Ze
veci, ktoré su pre nas, deti vyrastajice vo vlastnej biologickej rodine, samozrejmostou, pre
iné deti nemusia byt samozrejmé. Uvedomila som si, ako je ddlezité poznat’ svoju rodinu,
svoj pdvod, preco som dostala meno, aké mam a kto mi ho vybral. Zaujali ma fazy straty, co
v kazdej etape preZivanie straty preZivame. Aj toto je uplne trefné, len nikdy som sa nad tym
nezamyslala. V neposlednom rade vo mne rezonuju tie Styri nohy ,,stola* identity — spolupat-
ri¢nost, jedinecnost’, pocit moci/rozhodovanie a vzory spravania. Ked’ som sa nad tym zamys-
lela, tak si myslim, Ze v kazdej zdravo fungujticej rodine tieto piliere identity existuji. Casto
som sa nad preberanymi témami eSte o par dni zamysl'ala, rozoberala som v hlave svoje det-
stvo a uvazovala nad tym, ako by som sa zachovala v danej situdcii. Vasimi hodinami som
nuitena sa pozerat’ na danu situdciu ina¢, z pohladu dietat’a alebo iného dospievajiceho ¢love-
ka, nie iba z pohl'adu dospelého Cloveka.

Chépem, Ze prvé tyZdne, mozno mesiace, s nasim vytiZzenym diet'atkom budud vel'mi naro¢né,
pretoze nevieme, aké budeme mat’ informéacie o jeho minulosti a ¢i vobec budud nejaké. Bu-
deme sa musiet’ snazit’ aplikovat’ vSetko, o Com ste ndm na priprave rozpravali. Uz len to, Ze
Clovek nad tym Casto uvaZuje aj mimo hodin u Vas, ho motivuje aj v samostidiu.




Pevne verim, Ze budem vediet’ zuzitkovat’ vSetko, €o ste nds naucili poCas pripravy a o com
sme sa rozpravali. Som vel'mi vd’acna za vSetky cenné informécie a rady, ale aj nazory, ktoré
ma printtili sa zamysliet’ nad pohl'adom iného, zranite'ného ¢loviecika. Difam, Ze ked do-
staneme dietatko do starostlivosti, budeme si moct’ po par rokoch povedat’, Ze sme ho dobre
vychovali a Ze z neho vyréstol jeden mlady, sebavedomy a Stastny ¢lovek, ktory pozné svoju
minulost’ a pdvod, ale zaroven vie, Ze patri do svojej osvojiteI'skej rodiny a je na to hrdy.

Hela
Pribeh ndhradnej rodiny:

Manzelia S. boli partnermi uz dlhé roky. Citili, Ze maju dost’ lasky pre d’alSieho, a ked’Ze ne-
mohli mat’ vlastné biologické deti, rozhodli sa pre ndhradné rodi¢ovstvo.

Pri zistovani informécii, nasSli naSu organiziciu, skontaktovali sa s nami a dohodli sme si
uvodné stretnutie. Predstavili sme im typy ndhradného rodi¢ovstva na Slovensku, ako prebie-
ha proces, ¢o im vieme ponuknut. Rozpravali sme sa o priprave u nés a jej Specifikich, ¢o
povaZujeme za ,,pridand hodnotu®, ak sa rozhodnu proces absolvovat’ s nami.

ManzZelia teda u nas presli pripravou PRIDE. Boli pocas pripravy vel'mi vnimavi, otvoreni a
pozorovali sme u nich, Ze sa naozaj snazia témam porozumiet’ a prechiddzaji si zmenou vo
vnutri, v sebe. Po ukonceni pripravy netrvalo dlho a do rodiny sa dostal dvaapolro¢ny chla-
pec. ManzZelia robili vSetko pre to, aby bol preitho prechod do novej rodiny a prostredia ¢o
najjednoduchsi, dokonca mu kupili rovnaky nabytok, ako mal v profesionilnej rodine, aby sa
citil rychlejSie ako doma. Zo zmeny boli $t’astni, chlapec sa v rodine rychlo adaptoval. Na za-
¢iatku, ked’ bol chlapec v rodine este len kratko, k nam pravidelne s pani S. chodieval do her-
ne, ¢o bol priestor pre pani S., aby zdielala svoje emdcie, mySslienky, pocity, otazky, starosti,
ale aj radosti. Bolo ocividné, ako sa chlapec v rodine stile rychlejSie rozvija a napreduje.

V stcasnosti je uZ chlapec osvojeny manzelmi, Ziju spokojne v rodinnom dome, ale stile s
nami udrziavaji kontakt, hoci je sporadicky. Podla pani S. vedia, Ze: ,,...v Usmeve mdme
oporu, priatel’a, aj odbornika, s ktorym mdzeme ratat’ nie len vtedy, ak je vSetko v poriadku,
ale najmi vtedy, ak potrebujeme pomoc a podporu. Sme radi, Ze na zaciatku sme sa rozhodli
pre pripravu na Usmeve, pretoZe uZ len z materidlov, ktoré mame, dokazeme stile Gerpat’ a
stale v nich nijdeme nieco nové, aktudlne, ¢o pre nas predtym nebolo az také dolezité.

C/ Starame sa o deti v CDR, v nahradnych rodinach a biologickych rodi-
nach

Stardme sa o deti v CDR. Rozvijame ich osobnost’, prostrednictvom Anjelského programu im
ponukame priatel'ské vizby a motivujeme ich k tomu, aby sa venovali zmysluplnym ¢innos-
tiam — Stidiu, umeniu a Sportu. Organizujeme pre nich vzdelavacie aktivity a rozvojové poby-
ty. Spdjame surodencov, ktori v systéme ndhradnej starostlivosti vyrastajui oddelene.



Stardme sa o deti z ndhradnych a ohrozenych rodin. Organizujeme pre ne pobyty a aktivity,
ktoré do ich detského sveta vnasSaju pozitivne zaZitky. Len tie dokdZu vyvazit’ bolestné skise-
nosti straty a strddania, ktorymi tieto deti ¢astokrat presli, a znovu v nich obnovit’ doveru.

Programy a aktivity, ktoré pre deti robime:

Dobrovol'nicky Anjelsky program - dlhodoby dobrovolnicky program poskytujici
ohrozenym detom podpornu vztahovu vizbu.

Udel'ovanie podpory vzdeldvania Fondu Pipi Dlhej PanCuchy - program zabezpecujuci
finan¢né prostriedky mladym l'udom z néhradnej starostlivosti, ktori sa rozhodli $tu-
dovat a naplnit’ svoje profesijné ciele. V roku 2019 boli podporeni 79 z nich.

NajmilSi koncert roka - celonidrodnd prehliadka umeleckych vystipeni deti z CDR
a nahradnych rodin. Piatich regionalnych kol sa zucastnilo spolu 300 deti zo 58 zaria-
deni. 84 deti z 20 zariadeni vystipilo 28.5.2019 na celoslovenskej prehliadke
v Bratislave.

v

Sportové hry - sitaz v atletickych, loptovych disciplinach a stolnom tenise pre deti
z CDR. V zikladnych koléach sa do tohto projektu v SR zapojilo 1059 deti z CDR, v
celoslovenskom kole sutazilo 499 deti. Vyvrcholenim siedmych regionalnych
a jedného celoslovenského kola boli medzinarodné preteky v Mad’arsku za ucasti Slo-
venska, Ceska, Mad’arska a Rumunska kde sit’aZilo 29 Sportovcov zo Slovenska.
Domovécke kilometre uja Pet’a - regiondlne podujatie na vychodnom Slovensku, ktoré
v detoch formuje zaujem o Sport a zdravé travenie vol'ného Casu.

Mal'ujeme s dsmevom - vytvarna stit'aZ pre deti z CDR na tému Vianoce a 4 ro¢né ob-
dobia prebiehala v septembri a oktébri 2019. Kazdy rok sa sut'aze zucastni viac ako
500 deti z CDR z celého Slovenska.

Olympidda nizkoprahov - projekt vnésajici do rizikového sidliskového prostredia al-
ternativny spdsob travenia volného cCasu. Zabavna Sportovd sutaz pre deti
z nizkoprahovych klubov.

Rozvojové pobyty - pobyty so Specifickym programom posiliiujicim ich pozitivne

schopnosti a kompetencie, podujatia poskytujice c¢as na sustredend pracu
i nadvdzovanie novych priatel’stiev.

Sumdrny pocet aktivit, ktoré sme zorganizovali pre deti v roku 2019:

AKktivity BA | TT | KE/|NR | PD | ZA | BB
PO
jednodnové vzdelavanie pre deti 50 |52 |69 |73 |72 |20 |42
jednodnové vzdelavanie pre mladych dospelych 19 |0 0 0 1 0 18
jednodiové vzdelavanie pre dobrovol'nikov 44 |36 |39 |40 |41 |10 |48
viacdiiové vzdelavanie pre dobrovol'nikov 0 1 0 1 0 2 10
viacdiiové vzdelavanie pre mladych dospelych/ deti | O 0 0 0 3 6 17
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vikendovka pre deti 4 3 2 6 9 1 2
tyzdnové tabory 6 3 0 6 7 2 |7
jednodiiové volnocasové aktivity 1851298 | 118 | 143 | 162 | 21 | 163
kultirne podujatia 0 1 2 1 1 1 3

Postrehy deti:

., Tdbor bo, najizasnejsi tdabor, na akom som kedy bola. Spoznala som tam ludi, ktori si viZasni a si po mojom
boku, ludi, ktori maju neskutocné srdiecka. Tdabor mi dodal energiu a pocit, Ze mdm robit to, ¢o ma robi stast-

RT3

nou. Som velmi rada, Ze som tam mohla byt.

Daniela, 11 rokov

v ove

»Pre moj dalsi Zivot bol tdbor velmi obohacujiici, spoznala som mnoho zaujimavych ludi. Utvrdila
som si presvedcenie, Ze tanec je pre mita jedna z najdoleZitejsich veci v Zivote a chcela by som sa mu
dalej aktivne venovat.

AlzZbetka, 13 rokov

»Z tdbora sa mi nechcelo odist, spoznal som tu perfektnych ludi a dakujem za dobrodruZstvd ktoré

)«

som pocas tohto tabora mohol zaZit.

Dominik, 10 rokov

D/ Poskytujeme pomoc a poradenstvo mladym dospelym

Mladi dospeli. Tak sa zvykne hovorit’ mladym l'ud'om, ktori ¢ast’ svojej minulosti stravili
v CDR a teraz ho majui opustit’ a osamostatnit’ sa. Podl'a veku dospeli naozaj su. Su ale na
dospelost’ skutoc¢ne pripraveni? Nesu v sebe mnozstvo otazok, od tych osobnych Kto sii? Kto
boli ich rodicia? Kam patria?, az po tie praktické Kde budii byvat? Co budii robit? Kto im
pomdZe, ak by ndhodou zlyhali? Ako si zaloZi rodinu? Pracujeme s mladymi dospelymi uz
pred odchodnom s CDR a sme sprievodcami v zaCiatkoch ich samostatnosti. N4jdu u nés to,
¢o sa na ulici tazko hl'ada — pomoc a radu kompetentného blizkeho.

Sluzby, ktoré poskytujeme:

- SOS program - program zamerany na vzdeldvanie, informovanost’ a pripravu mladych
dospelych do Zivota.

- Iniciativa Domovéaci domovidkom - iniciativa uspeSnych domovéikov poskytujica
vzdelavanie a inSpirdciu d’alsim mladym dospelym.




- Poradenstvo - v reSpektujicom vzt'ahu ponikame mladym dospelym konkrétne pora-
denstvo, ako postupovat’ pri rieSeni ich problémov.

- Sprevéddzanie - rozvijame potencial mladych dospelych a pontikame im vedenie pri
postupnom nadobudani optimalnych socialnych, pracovnych a rodinnych navykoch.

- Konkrétna pomoc - adresnd pomoc v naliehavych pripadoch, ked’ ,,od méla zavisi ve-
Pa®.

- Domovy na polceste - v spolupraci s Nadaciou DeDo prevadzkujeme zariadenia, kde
mladi dospeli najdu doc¢asné byvanie i potrebnu sociilnu asistenciu.

Iniciativa Domovdci domovdkom

V roku 2013 sa na Usmeve sformovala iniciativa pod ndzvom ,,.Domovéaci domovikom®. Ide
o zoskupenie tdspeSnych mladych I'udi, ktori kedysi sami vyrastali v detskom domove, a teraz
majui chut’ svoje skuisenosti odovzdat’ d’alej, svojim mladSim kolegom — detom z domovov,
a poradit’ im, ako v Zivote uspiet. V roku 2019 sme zrealizovali 10 stretnuti, na kazdom stret-
nuti sa zucastnilo priemerne 15 mladych dospelych.

., Pri stretnutiach s domovdkmi ndjdeme vZdy riesenia na dany problém, ked’ sme spolu citime
pohodu, spokojnost, a zaZivame kopec srandy, ako keby sme boli opdit’ spolu v detskom domo-

g

ve.

Zaneta Dychova, koordinator projektu BA

Domovdcky parlament

V roku 2017 sme zalozili Domovéacky parlament, ktory tvoria domovaci reprezentujici CDR
vo svojom kraji. Domovacky parlament je unikatny projekt, ktorého cielom je vychovat’ sil-
nych lidrov spomedzi mladych domovakov (deti z Centier). V roku 2019 sa nam podarilo
zorganizovat’ 3 takéto podujatia, kde sa na kazdom stretnuti zicastnilo 50 mladych dospelych
z celého Slovenska. Mladi stravili spolu intenzivne tri dni a pracovali na roznych témach ako
sebapoznavanie, dolezitost’ odpustenia v ich Zivote, motivacia k zmene, preCo vidime veci
inak, marketingova komunikécia - v spoluprici s marketingovou agentirou sa mladi ucili ako
¢o najlepsie vytvorit’ reklamnud kampan a pod. Prostrednictvom Domovéackeho parlamentu je
vyformovat’ zrelych mladych l'udi, ktori budud schopni d’alej poméhat’ svojim mlad$im kama-
ratom v Centrach pre deti a rodiny. Taktiez sme v spolupraci s umeleckym siborom The Dark
Trip zorganizovali na jednej z tychto vikendoviek predstavenie, ktoré je zamerané na preven-
ciu drogovych zavislosti.

., Vytvorenie platformy na prezentovanie aktudlnych potrieb deti v Centrdch, ale i nové nd-
pady v zdujme zlepsovania kvality Zivota vSetkych mladych dospelych v Centrdch ma ne-
smierne tesia. Nase skiisenosti ukazuju, Ze z mladych dospelych, ktori sa vcas podchytia vy-
rastaju Sikovni mladi lidri schopni riadit projekty a aktivity. “

Mat’a, koordinatorka projektu
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E/ Budujeme a rozvijame centra pre obnovu rodiny, domovy na polceste,
komunitné centra a nizkoprahové kluby

Budovanie centier pre obnovu rodiny ako centier prvej, krizovej pomoci a socidlneho nijom-
ného byvania su naSimi hlavnymi néstrojmi ako zabezpecovat, aby sa deti do CDR vdbec ne-
dostali, pripadne sa k svojej rodine mohli ¢im skor vratit. Dnes vieme, Ze minimalne polovica
deti z preplnenych centier by sa mohla vratit’ do svojich rodin, ak by s nimi niekto systémovo
pracoval. Usmev ako dar v spoluprici s Nadaciou DEDO préave z tohto dovodu vybudovali
siet’ centier DORKA pre rodiny v nidzi v KoSiciach, PreSove a vo Zvolene, ktoré su unikat-
nymi miestami pomoci rodindm v tazkej situacii. Centra Dorka slizia ako pomyslené ARO —
prijimajui a podporuju rodinu ako celok (oboch rodi¢ov a deti) a sprevadzaju ju kritickou situ-
aciou. Tento model funguje uz viac ako 10 rokov a centrd Dorka denne sprevadzajui Zivotom
a poskytuju strechu nad hlavou takmer 300 'udom — detom aj ich rodicom. Dlhoro¢né skuse-
nosti s ich fungovanim dokézali za rok postavit’ na nohy aZz 80 % takychto rodin. V marci
2018 sme siet’ centier rozsirili o nové zariadenie v Bratislave.

Bezpecny domov vo forme ndjomného socialneho byvania pre rodiny, ktoré uz nie su v kri-
tickej situdcii, av§ak komer¢ny podndjom alebo dver na vlastné byvanie su pre nich nereélne,
prinasa dostupné socidlne nidjomné byvanie. To umoZiluje rodindm nezévisle a stabilne byvat’
a v pripade potreby vyuZivat pomoc socidlnych pracovnikov a inych odbornikov. Tento mo-
del dlhodobého ndjomného byvania pre rodiny s nizkymi prijmami mé potenciil byt modelo-
vym projektom pre rieSenie situdcie mnohych rodin v nidzi na Slovensku. Ako ukazuju sku-
senosti zo zahranicia, prave najjomné byvanie s podpornymi sluzbami je dspeSnym a efektiv-
nym spdsobom, ako chranit’ rodiny pred bezdomovectvom, vynatim deti do CDR a d’alSim
zhorSovanim situécie rodin a ich prepadavanim do stile hlbsej chudoby. Dostupné socidlne
ndjomné byvanie dnes poskytujeme v Socidlnom dome sv. Norberta v Jasove, kde sme v roku
2019 uviedli do chodu III. ¢ast’ s kapacitou 6-8 osdb. Vystavbu sme ukoncili a aktudlne po-
zostava zo siedmych bytov a je uréena pre 7 rodin. V Centre Vincentinum v Kogiciach — Saci
sme sa v roku 2019 podielali na vystavbe druhej Casti, pozostavajicej z troch bytovych jedno-
tiek. Slazit’ budd Nadacii DEDO ako jej vylu¢ného vlastnikovi a jej klientom na ucely social-
neho nijjomného byvania.

Utulok pre rodiny v niidzi v Bratislave

Centrum pre obnovu rodiny v Bratislave je zriadené ako utulok pre rodiny a deti podl'a § 26
zékona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach. Poslanim centra je poméhat’ rodindim a mla-
dym dospelym v krizovych Zivotnych situaciich, do ktorych sa dostali. Kapacitu zariadenia je
20 0s0b v 4 samostatnych bytovych jednotkach. Ochrana a podpora tychto rodin, ich celist-
vost’, funk¢nost’ a duchovné obnova su zékladné ciele nasej ¢innosti.

Kazdodennym kontaktom s rodinou, ich redlnym Zivotom zistime do akej miery je rodina
schopna zabezpecit’ potreby jednotlivych ¢lenov, s dérazom na potreby deti. Vychodisko vi-
dime vo vytvarani dostato¢ne podnetného a bezpecného prostredia s takymi podmienkami,
ktoré im umozZnia samostatny stabilny navrat do spolo¢nosti s vyuZitim vlastnych zdrojov a
sil. Rodindm budeme poskytovat’ okrem diagnostikovania a nastavenia planu prace a rozvoja
rodiny, sprevadzanie v socidlnej, psychologickej, duchovnej a pravnej oblasti, ale i rozne
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vzdelavacie a psychosocidlne aktivity zamerané na rozvoj osobnosti rodi¢a, dietata rodiny
ako celku.

Zariadenia, ktoré sme vybudovali v spoluprdci s Naddciou DEDO ci ostatnymi partnermi :

- Centrum pre obnovu rodiny Dorka v KoSiciach

- Centrum pre obnovu rodiny Dorka v Presove

- Centrum pre obnovu rodiny Dorka vo Zvolene

- Centrum pre obnovu rodiny Dorka v RuZomberku

- Socidlny dom Sv. Norberta v Jasove

- Socidlne byvanie Vincentinum v Kosiciach - Saci

- Domovské vzdelavacie centrum v Dunajskej LuZnej
- Utulok pre rodiny v nidzi v Bratislave

Komunitné a nizkoprahové centrd, ktoré prevddzkujeme:

- Nizkoprahovy klub Funclub Fortuna v Bratislave

- Nizkoprahové centrum MAK v Trnave

- Komunitné centrum na obnovu rodiny v Nitre

- Komunitné centrum Usmev ako dar v Rimavskej Sobote
- Komunitné centrum Usmev ako dar v RuZomberku

- Rodinny detsky domov v Storoznici na Ukrajine

Sucasna kapacita siete tychto centier na pomoc rodinam, det'om a mladym dospelym
predstavuje 300 osob, ¢im sa kapacitne radi na 1. miesto na Slovensku v poskytovani
sluzieb rodinam s det'mi a mladym dospelym. Prispeli sme tak ku vzniku najrozsiahlej-
Sich poskytovate’om pobytovych socialnych sluZieb pre rodinu a deti na Slovensku.

F/ Vzdelavame a supervidujeme dobrovol’nikov pre pracu s det'mi

.....

hovori dobrovolnici. My ich vSak volame Anjeli. Preco? Pretoze okrem ochoty poméhat’ su
tito mladi I'udia vZdy nablizku. V ramci naSho Anjelského programu sa snaZime, aby kazdé
CDR pravidelne navStevoval niektory z usmevackych Anjelskych timov. To je predpoklad pre
nadviazanie takzvanych ,,cezpol'nych* priatel'stiev. Priatel'stvd z CDR mdZu byt na cely Zi-
vot, ale priatel'stvo s niekym mimo CDR obohati Zivot opusteného dietata o celkom novui
hodnotu. Je vSak potrebné, aby Anjeli svojim kamoSom dobre rozumeli. Aby pochopili ich
zranenia a spdsoby, ako sa s nimi vyrovnavajui. A prave o to sa starid nasa Anjelsk4 akadémia
— dvojro¢ny akreditovany vzdeldvaci program pre dobrovolnikov pracujicich s det'mi
v néhradnej starostlivosti.
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V roku 2019 néas vysoky zaujem novych anjelov o vzdelavanie prostrednictvom Anjelskej
akadémie milo prekvapil. Je dokazom toho, Ze Anjelsky program ako jeden z naSich najddle-
zitejSich programov ma vyznam a my do budiicna urobime vsetko preto, aby ostal aj nad’alej
atraktivny pre d’al§ich zdujemcov. Zorganizovali sme opit’ dva semestre, na jar a na jesen.
Prednasky a workshopy sme obohatili o témy, ktoré v sicasnosti najviac trapia CDR. Néarocné
je ziskat’ novych l'udi do timu, avSak narocnejsie je udrZat’ si ich. Preto sme vel'kd pozornost’
venovali aj motivécii, utuZovaniu kolektivu a prehlbovaniu stidrZnosti jednotlivych timov.

., Vo veku, ked’ som potreboval maminu, dotyky a objatie, ale nedostdval som ich, mi velmi
pomohlo CDR a Usmev ako dar. Dva roky potom, ako som prisiel do centra, zacali k ndm in-
tenzivne chodit’ anjeli, brdvali nds von, na tdbory, spoznal som vela novych ludi. Vtedy som si
uvedomil, Ze aj ja chcem pomdhat. Pozndm Zivot v CDR a snaZim sa pomoct’ druhym, aby sa
citili lepsie.

Tomas Vrzala, domovak

,,Nie sme ucitelia ani vychovdvatelia, deti to velmi rychlo pochopili a nase priatelstvo prerds-
tlo do niecoho vdicsieho. Hocikedy, ked maju problém alebo sa potrebujii porozprdvat, si za-
voldme alebo sa len tak stretneme. Stdle im vravime, Ze by sme si priali, aby naSe priatelstvo
vydrzalo aj vtedy, ked’ uZ budii dospeli a budii mat’ vlastné rodiny."

Roman Hajdék, predseda pobocky v Nitre

G/ Siet’'ujeme a vzdelavame odbornikov

O diet’a sa v prvom rade starajui a chrania ho rodicia. Ak ale ich starostlivost’ zlyhava, vstupu-
ju do osudu dietat’a Stitne inStiticie, Specializované zariadenia, kompetentné organizacie
a odbornici. Robia to v dobrej voli, ale zdsah do prirodzeného tkaniva rodiny je vzdy chulos-
tiva zélezitost. Preto ho treba previest citlivo, s ¢o najvdc¢Sou znalostou problematiky
a porozumenim pre vec. Cely proces pomoci ma viacero rovin, no prvorada je vzdy rovina
T'udska. Co dieta preziva? Ako najlepsie zabezpetit jeho zdravy vyvin? Ako mu pomdct’ za-
&lenit’ sa do spolo¢nosti? Odpovede na tieto otizky prichadzaji z réznych stran. Snahou Us-
mevu je, aby zazneli na spolocnom fére a boli dobre pocutel'né pre odbornikov z r6znych ob-
lasti. Len tak m6Ze vzniknit' zmysluplny dial6g, ktory sa doberie podstaty veci, a to — ako
zlepsit’ fyzicky, psychicky, socidlny a duchovny Zivot ohrozeného diet’at’a.

Vyber konferencii a semindrov, ktoré sme v roku 2019 usporiadali pre odbornii verejnost’ a
mladych dospelych:

* Konferencia Nové poznatky a praktické vyuzitie vzahovej vizby v centrach pre deti
arodiny, 18. - 19. 2. 2019, Piestany, 175 ucastnikov

* 18. pracovné stretnutie sudcov vybavujicich agendu P — v spoluprici s Ministerstvom
spravodlivosti SR, 25. —26. 3. 2019, Omsenie, 83 ucastnikov
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¢ Konferencia Specifiké prace s romskou rodinou, Poprad, 2. — 3. 4. 2019, 173 Gcastnikov

* Seminire Planovanie socidlnej prace s dietatom a jeho rodinou — ako zapojit’ a inicio-
vat’ potencidl Sirokej rodiny, blizkych osob dietat’a a komunity, KoSice 20.3., Nitra 22.3.,
Ruzomberok 27.3., Trencin 9.4., Bratislava 11.4., spolu 209 d¢astnikov

* Konferencia Korene agresivity v ranom detstve, Nimnica, 14. — 15. 5. 2019, 153 ucast-
nikov

* Semindr Vyznam a tloha muzZa v procese starostlivosti a vychovy deti v rizikovych ro-
dinich a v ndhradnej starostlivosti, Zakovce, 23. 9. 2019, 50 d¢astnikov

* Konferencia Prinos konferen¢ného modelu prace s rodinou - Vyuzitie rodinnych konfe-
rencii — Stretnuti rodinného kruhu pri praci s ohrozenym dietatom a jeho rodinou, Brati-
slava 9. 10. 2019, 205 dcastnikov

* Konferencia Motivaéné prvky vo vychovnom procese v CDR, Piestany, 23. — 24. 10.,
158 ucastnikov

* Mosty v socialnopravnej ochrane — 19. ro¢nik medzinarodnej konferencie, 11. — 13.
11.2019, Ugelové zariadenie NR SR, Casta — Papiernicka, 165 tcastnikov.

e 19. pracovné stretnutie sudcov vybavujicich agendu P — v spoluprici s Ministerstvom
spravodlivosti SR, 25. —27. 11. 2019, Omsenie, 85 tcastnikov

* Konferencia Priprava mladych dospelych na samostatny Zivot, Nimnica, 3. — 4. 12.
2019, 78 ucastnikov

» Konferencia Postavenie pomocného vychovavatela v centrach pre deti a rodiny, Piesta-
ny 10. - 11. 12., 123 dcastnikov

Vd’aka spoluprici s Ustredim prace, socidlnych veci a rodiny, Férom riaditePov a za-
mestnancov detskych domovov, Vysokou Skolou zdravotnictva a socialnej prace sv. Al-
Zzbety a Konferenciou biskupov Slovenska preslo v roku 2019 nasim vzdelavanim 5030
odbornikov a dobrovol’'nikov pracujicich s det'mi.

H/ Realizujeme vyskumy a vyvijame koncep¢ni ¢innost’

Nikde nie je potreba prepojenia tedrie a praxe taka vel'ka, ako pri praci s ohrozenou rodinou
a detmi. Preto Usmev uZ od zaGiatku existencie svojej organizacie vyvija okrem konkrétnych
programov aj koncepc¢nu ¢innost’. Nasu skisenost’ so stovkami pribehov deti sme uz v 90. ro-
koch minulého storocia pretavili do koncepcie ohl'aduplnejSieho systému nahradnej starostli-
vosti a ucinnejSej socidlnopravnej ochrany v procese transformacie CDR, ktory premenil in-
ternatny systém detskych domovov na systém v maximalnej moZznej miere rodinu pripomina.
Neskor sme k naSim aktivitdm pridali aj vyskumnd ¢innost, ktord ndm pomohla zmapovat’ te-
rén eSte systematickejSie. Len z takéhoto prepojenia tedrie a praxe, poznania a porozumenia
moZe vzist vizia efektivnej pomoci. Dnes ju mame a snaZime sa ju napliiat’ v oblasti pravnej,
socialnej, akademickej i mienkotvorne;.

Od roku 2016 funguje obcianske zdruzenie Liga ochrany deti, ktoré zdruzuje 20 organizacii
pOsobiacich v oblasti starostlivosti o dieta a rodinu, ochrany prav deti a fyzické osoby pdso-
biace v oblasti prava a psycholdgie. Nasim cielom je rozvijat’ tému pozitivneho rodicovstva,
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upriamovat’ pozornost’ na starostlivost’ o diet'a uz pocas prenatidlneho obdobia a ttleho detstva
¢i rozvijat’ restorativne praktiky pri préaci s rodinami.

I/ Robime osvetu

Verejnd mienka je prelietavej povahy. My sa vSak stardime o to, aby téma starostlivosti
o ohrozené rodiny a opustené deti ,,nevychadzala z mody“. Svojimi podujatiami a kampanami
pripominame verejnosti, Ze Zivot deti v ndhradnej starostlivosti zostava problémom. Pre vSet-
ky deti, a mnozstvo d’alSich, ktoré raz budd ochranu $tatu potrebovat’, je Zivotne ddlezité, aky
postoj k nim zaujmeme. Otvorene komunikujeme o problematike ndhradnej starostlivosti, ro-
bime osvetu a otvarame spolocenskd debatu. SnaZime sa vykorenit’ vzité predsudky a ukazat
situdciu opustenych deti v pravdivom svetle.

Kampane a podujatia, ktoré sme v roku 2019 zrealizovali:

- Zbierka Den dsmevu
Zrealizovali sme uz 17. ro¢nik verejnej finan¢nej zbierky pod ndazvom Deil tismevu.
Ciel'om verejnej zbierky bolo upriamit’ verejnost’ na problematiku deti z CDR a vy-
zbierat’ finan¢né prostriedky, ktoré budd pouZité na rozvojové aktivity pre tieto deti,
na vzdeldvanie, na podporu a pomoc rodindm v krize a na podporu nidhradného rodi-
covstva v SR. Zbierka bola realizovana pri dodrZiavani podmienok uréenych Minister-
stvom vnutra SR v obdobi od 12.m4dja do 25.m4ja 2019. Konala sa v 60 mestach za
pomoci 1220 Studentov zo 102 strednych Skol.

- PoméZme im zaZiarit’ so znackou Orbit
V spolupréci so spolo¢nostou Mars Czech a znackou Orbit sme zrealizovali uz treti
rocnik kampane pod nazvom ,,Pomdzme im zaZiarit*‘. Kampan bola jedine¢na nielen
pre naSu organiziciu, ale bola to aj jedinecna kampan tejto znacky. Prispela nielen k
povedomiu o ustnom zdravi a prevencii v starostlivosti o ustnu hygienu u deti, ale
ukézala verejnosti, Ze Orbit chce a viem pomahat’ aj tym, ktori to najviac potrebuju -
detom bez harmonického rodinného zazemia. Kampan prebiehala v obdobi od 25.8. -
5.10.2019 a na rozziareni detskych dsmevov sa mohli podielat’ vsetci, zakipenim
akejkol'vek Zuvacky z celého portfolia znacky Orbit. 1 % z ceny kazdého predaného
vyrobku v tomto obdobi bolo venované na podporu programov ul’ah¢ujucich vstup do
dospelosti.

- Medialna kampar ZI¢€ sny
V ramci propagécie naSej novej vizie ,,Aby rodina zostala spolu* sme natocili novy
TV spot ,,Aby rodina zostala spolu* = ,,Koniec zlym snom*. Bol to osvetovy spot, kto-
rym sme chceli odbornt ale i laickd verejnost’ upozornit’ na mnozstvo rodin, ktoré Ziju
na hranici chudoby a z tohto dovodu moéZu prist’ o svoje deti. Na jeset 2019 sme tejto
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osvetovej kampani venovali velkid medidlnu pozornost, TV spot ndm odvysielala
RTVS a TA3.

37. vyrofie Viano¢ného beneficného koncertu Usmev ako dar

Vianoce su ¢asom rodinnych stretnuti, ale Zial' nie kazdé dieta ma rodinu. Preto m6zu byt
Vianoce aj prileZitostou uvedomit’ si hibku straty, ktord opustené deti cely Zivot zaZivaju.
Vianoény benefi¢ny koncert Usmev ako dar vznikol z potreby vniest’ do ich Zivotov radost’ a
pocit spolupatri¢nosti. A tieZ preto, aby sme na tieto deti nezabudli, boli k ich potrebam o Cosi
vnimavejsi a vedeli ako im pomoct.

Nas Vianocny benefi¢ny koncert netreba nikomu predstavovat. Uz 37 rokov robi spolo¢nost’
detom z ndhradnej starostlivosti a dividkom na obrazovkach RTVS. Vystriedali sa pri iom
generacie. Zacinal v roku 1982 z iniciativy partie nadSencov okolo zakladajiceho ¢lena spo-
lo¢nosti Juliusa Hrona. Za tych 37 rokov sa toho vel'a zmenilo, no nast’astie zostalo aj €osi z
toho povodného. Zostalo nadSenie, s ktorym sa kazdorocne do viano¢nej beneficie pustame
a zostala priazen, ktorou ju divéaci zahfiiaji. Dnes uz ma koncert iny zmysel, neZ mal vo svo-
jich pociatkoch, kedy neboli naplnené ani zakladné potreby deti v CDR. V tomto smere sa si-
tudcia podstatne zlepsila. No stéle je tu vela toho ,,nenapleného®, o opustené deti pocituju.
Koncert im tieto biele miesta nedokaze vyplnit’, ale dokdZe im vyjadrit’ Gc¢ast, a tym aj nadej,
Ze vSetko nie je stratené. A td bolo na tvarach deti aj tento rok vidiet'.

V tejto snahe zdruZenie pravidelne podporuji znadmi spevici, herci, kapely a moderatori.
Program koncertu v roku 2019 spestrila Emma Drobna, Karmen Pal-Balaz, Dominika Mirgo-
va, Dennyiah, LukaS Adamec, Ego, Majself, Stefan Stec, Cimbal Brothers, Laci Strike, La-
macské chvaly a ini.

., Usmevu ako dar pomdham hddam od ich vzniku, uz vtedy to bolo velmi spontdnne rozhod-
nutie a vdaka ludom ako Tonko Valentin a Julo Hron, som v case oslovenia v roku 1990 ne-
zavdhala ani minitu. Odvtedy som im moderovala mnoZstvo takychto vynimocnych podujatt,
spoznala ,,domovdkov*, z ktorych su uZ dnes dospeli ludia, ale aj novych, ktori nemaji stas-
tie ako deti z beznych rodin,“ spomina si na zaiatky moderatorka Iveta Malachovska, ktora
stala pri zrode vianocného koncertu.

,, Uz roky som fanisickou a velkou podporovatelkou Usmevu ako dar. V pomaly predvianoc-
nom obdobi je tento koncert aj pre nds vitany, lebo jeho atmosféra je viZasnd, silnd a dojima-
vd, “ vyznala sa Katka Brychtova.

J/ Akreditované ¢innosti

Rozsah vybranych ¢innosti SPO deti a SK (podl'a zdkona ¢.305/2005 Z.z.) opravnenych vy-
konavat’ na zaklade ziskanej akreditacie.

- rozhodnutie ¢.7469/2006-1/21 AK, rozhodnutie ¢.29580/2006-1/21AK, obe prediiené
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rozhodnutim €. 7757/2016-M_OSSODRAK, pravoplatnym od 20.12.2016
- rozhodnutie ¢. 10988/2016-M_OSSODRAK, pravopl. 20.12.2016
Obsah rozhodnuti:

Opatrenia SPODaSK na obmedzenie a odstrafiovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju
psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socidlny vyvin dietat’a a plnoletej fyzickej osoby:

§11 ods.1, pism. a), b), ¢)
§11 ods.2, pism. a)
§11 ods.3, pism. b) bod 1 a bod 2

Realizacia vychovného programu a socialneho programu v ramci vychovnych opatreni a so-
cialnej kurately deti:

§12 ods.1, pism. d)

§13 ods.1

8§17 ods.4

Sprostredkovanie pestinskej starostlivosti alebo osvojenia:
- 8§33

Priprava fyzickej osoby, ktord ma zaujem stat’ sa pestiinom alebo osvojitel'om, na ndhradnu
rodinnu starostlivost’:

- §36, §37, §38

Aktualizécia pripravy na ndhradnu rodinnu starostlivost’:

- §40

Urlahc¢enie nadviazania osobného vztahu s dietatom a sprostredkovanie NRS:
- §42

- §43

Urlahcenie zabezpecovania ndhradného rodinného prostredia

- §44a) ods.1, pism. a) ab) bod 1 a2
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Priprava na profesiondlne vykonavanie nahradnej starostlivosti
- 8§52 ods.2

Akreditované ¢innosti, na vykonavanie ktorych udelilo Spolo¢nosti opradvnenie Ministerstvo
prace, socidlnych veci a rodiny SR podl'a zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o
zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v
zneni neskorsich predpisov. C. rozhodnutia 9631/2015-M_OSS pravoplatne prediZena roz-
hodnutim ¢. 14594/2018-M_OAK na pit’ rokov od datumu 19. 10. 2018: poskytovanie Specia-
lizovaného socidlneho poradenstva podla § 16 ods. 1 pism. b) a § 19 ods. 3

Akreditované vzdelavanie, na vykonavanie ktorého udelilo Spolo¢nosti opradvnenie Minister-
stvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR podl'a zdkona €. 568/2009 Z.z. o celoZivotnom
vzdelavani.

Rozhodnutie ¢. 2018/13685:2-74AA zo dna 28.11.2018, ktoré nadobudlo pravoplatnost’
16.12.2018. Platnost’ akreditacie trva 5 rokov

Cislo akreditovaného programu 1500/2018/96/1

Obsah rozhodnutia:

Modul 1 — Koordinécia a faciliticia Stretnuti rodinného kruhu — 130 hod.
Modul 2 — Koordin4cia a facilitacia pripadovych konferencii — 30 hod.

Modul 3 — Koordinicia a facilitacia restorativnych konferencii a Skolskych kruhov — 150 hod.

K/ Projekty IA

Spolo¢nost’ Usmev ako dar uz 38 rokov programovo a odborne realizuje svoju viziu ,,Aby ro-
dina zostala spolu®“. Uvedomujeme si, Ze dieta pre svoj harmonicky a plnohodnotny rozvoj a
vSestranné naplnenie svojich potrieb potrebuje prostredie uplnej rodiny. TeSime sa, Ze naSe
dlhodobé usilie vyustilo do redlnych systémovych zmien, ktoré prinasaju zlepSenie kvality Zi-
vota deti.

Projekty realizujeme v obdobi od septembra 2017 az do jina 2021. Su to dopytovo orientova-
né projekty, ktoré ndm umoznuji pokracovat’ v systémovej a odbornej praci s ohrozenymi a
nahradnymi rodinami na celom Slovensku. Pontkaji rodindm lepSiu perspektivu, otvorend
budicnost’ a pomoc pri zabezpeceni dlhodobosti a stability. Davaji im Sancu stabilizovat’ ich
rodinné prostredie a tym dat’ ich detom Sancu na lepsi Zivot.

Pre nahradné rodiny realizujeme v tomto obdobi projekty:
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Nazov projektu: PARTNER 1 - Priprava a sprevadzanie nahradnych rodin na Slovensku

ITMS2014+: 312041G216
Regién: SR

Nazov projektu: PARTNER 2 - Priprava a sprevadzanie nadhradnvych rodin v Bratislavskom
kraji

ITMS2014+: 312041G220
Region: BSK

Nazov projektu: PARTNER 3 - Priprava a sprevadzanie ndhradnych rodin v Trnavskom a Nit-
rianskom kraji

ITMS2014+: 312041J010
Regién: NSK, TSK

Cielom projektu je podpora vykonu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately v na-
hradnom rodinnom prostredi.

Ciel'ovou skupinou su:

* deti, plnoleté fyzické osoby a rodiny, pre ktoré sa vykondvaji opatrenia socidlnopravnej
ochrany deti a socidlnej kurately

* subjekty vykonavajtce tieto opatrenia

 zamestnanci vykondavajuci politiky a opatrenia v oblasti socidlneho zaclenenia, vo verejnom
aj v neverejnom sektore

Pre ohrozené rodiny realizujeme v tomto obdobi projekty:

Nazov projektu: PODPORA 1 - Podpora a sprevadzanie ohrozenvych rodin na Slovensku

ITMS2014+: 312041G707
Regién: SR
a

Nazov projektu: PODPORA 2 - Podpora a sprevadzanie ohrozenych rodin v Bratislavskom
kraji

ITMS2014+: 312041G716

Regiéon: BSK

19



Cielom projektu je podpora vykonu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately v priro-
dzenom rodinnom prostredi.

Cielovou skupinou st:

* deti, plnoleté fyzické osoby a rodiny, pre ktoré sa vykondvaji opatrenia socidlnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately

* subjekty vykonavajuce tieto opatrenia

* zamestnanci vykonavajuci politiky a opatrenia v oblasti socidlneho zalenenia vo verejnom
aj v neverejnom sektore

Tieto projekty sa realizuju vd’aka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu a Eur6pskeho fon-
du regionalneho rozvoja v ramci Operacného programu Ludské zdroje.

Nézov projektu: Cesta von - pomoc a podpora mladvm dospelym a ich rodindm

Kod projektu v ITMS2014+:312041P452

Typ projektu: dopytovo — orientovany projekt
Trvanie projektu: 11.2018 — 7.2020

Miesto realizacie projektu: Banskobystricky kraj
Ciele projektu:

* vzdelavat' a pripravovat mladych dospelych na samostatny Zivot, sprevadzat ich
obdobim bezprostredne po ukonceni ustavnej alebo nidhradnej starostlivosti a ul’ahcit’
im tak integraciu do spolo¢nosti, zvySit’ kvalitu Zivota ohrozenych rodin odchovancov
centier pre deti a rodiny.

« poskytnit’ inovativny navrh pre zefektivnenie sicasnych néstrojov/opatreni a zave-
denie novych inovativnych néstrojov/opatreni v oblasti chudoby a socidlneho vy-
lucenia, ktoré by boli ucinné a efektivne v relacii k zvySeniu miery socidlneho zacle-
nenia ciel'ovej skupiny projektu za jej aktivnej ucasti.

K FUROPSKAUNIA OPERACNY PROGRAM
’ A IA MPSVR SR Eur(:)psky socialny fonfj 000 EUDSKE ZDROJE
Eurdpsky fond regionalneho rozvoja aaa

Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu
v rdmci Operacného programu Ludské zdroje.

www.esf.gov.sk www.employment.gov.sk www.ia.gov.sk
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Kontakty

Spolo¢nost’ priatelov deti z detskych domovov Usmev ako dar
Sevcenkova 21, 851 01 Bratislava

02 /638 15 208

info@usmev.sk

ICO: 173 165 37

DIC: 2020919615

IC DPH: nie sme platcami DPH

Bank. spoj.: Prima banka Slovensko, a.s.

IBAN SK93 3100 0000 0040 4002 9105

Pravna forma: Obcianske zdruZenie

Registracia: MV SR, VVS/1-900-90-374

Personalne zloZenie Centraly Spolo¢nosti Usmev ako dar:
predseda/Statutarny zastupca: Prof. MUDr. Jozef MikloSko, PhD.
Vykonny riaditel: PhDr. Pavol Lorenc

Asistent vykonného riaditela: Stefan Adamjak

ManaZzér pre marketing, fundraising a PR: PhDr. Maria Soboli¢ova, PhD.
Event manaZzér: Ing. Kristina Moriova

Manazér anjelského programu: Lucia Sivokova

ManaZzér pre vzdelavanie: Mgr. Jana BytCanekova

Metodik Stretnuti rodinného kruhu: doc. PhDr. Monika Mikloskova, PhD.
Manazéri regionalnych pobociek:

Bratislavsky a Trnavsky kraj: Mgr. Zuzana Spiessova

Nitriansky kraj: Roman Hajdak

Trenciansky kraj: Mgr. Michaela Brunclikova

Banskobystricky kraj: Mgr. Miroslava Gubalova

Vychodné Slovensko a Zakarpatska Ukrajina: Radoslav Drab
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POBOCKY:

pobocka
Bratislava

Sevéenkova 21

851 01 Bratislava — Petr-
zalka

02 /638 15 208-9

info@usmev.sk

Pobocka Trnava
Néamestie Jozefa Herdu 1
917 01 Trnava

+421 910 781 773

trnava@usmev.sk

Poboc¢ka Nitra
Dvorc¢anska 63
949 05 Nitra

+421 903 781 467

nitra@usmev.sk

Pobocka Prievi-
dza

Terézie Vansovej 43
971 01 Prievidza
+421 903 781 466

prievidza@usmev.sk
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Pobocka Banska
Bystrica

Severna 4
974 01 Banska Bystrica
+421 903 781 465

bbystrica@usmev.sk

Pobocka Kosice
Kovacska 17

040 01 Kosice

055 /230 4401

kosice@usmev.s



Ekonomika

NAKLADY ZA ROK 2019 (v EUR)

Vydavky spojené s organizovanim podujati a programov pre rodiny a

deti, budovanim centier pre rodiny a deti a ich prevadzkou, organiza- 538 232,39 €
ciou vzdelavacich aktivit a so sluzbami pre rodiny a deti:

Spotreba materidlu 120 317,25 €
Spotreba energie 2193234 €
Opravy a udrZiavanie 8 000,97 €
Cestovné 15976,33 €
Ostatné sluzby 372 005,50 €

Mzdové naklady (socialne poradenstvo, terénna socialna praca, spre-
vadzanie, sluzby psycholéga, manazment organizacie a administrativne

¢innosti): 841 458,14 €
Mzdové niklady 604 558,25 €
Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 21043593 €
Zikonné socialne naklady 26 463,96 €
Ostatné naklady 241 352,07 €
Dane, poplatky, poistenie a ostatné niklady 16 329,37 €
Propagécia projektov, osvetové kampane, tla¢ publikicii, ndklady na repre-

zentaciu 12 325,56 €
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku 10 665.10 €
Poskytnuté prispevky inym uctovnym jednotkam 94 723,15 €
Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 107 308,89 €

Naklady celkom

1621 042,60 €

VYNOSY ZA ROK 2019 (v EUR)

Prijaté prispevky od inych organizacii 271784,37€
Prijaté prispevky od fyzickych osob 84 983,02 €
Prijaté ¢lenské prispevky 5 000,00 €
Prispevky z podielu zaplatenej dane 169 286,18 €
Prijaté prispevky z verejnych zbierok 53 071,83 €

Dotacie

126331422 €

Ostatné prijmy (droky, ostatné vynosy, prispevky za poskytnuté sluzby,
predaj publikdcii, prijmy z reklamy)

131 781,19 €

Vynosy celkom

1979 220,81 €

Vysledok hospodarenia

358 178,21 €

V ramci poskytovania Specializovaného socidlneho poradenstva boli v roku 2019 v KoSiciach a
SpiSskej Novej Vsi ekonomicky oprdvnené niklady na jednu hodinu poradenstva 8,78,- EUR. Sluzba bola
spolufinancovana z rozpoctu KSK.
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Statutdrnemu orgdnu spoloénosti SPDDD Usmev ako dar, 0.z

Nazor

Uskutoénili sme audit 0&tovnej zavierky spoloénosti SPDDD Usmev ako dar, 0.z., ktora obsahuje
suvahu k 31. decembru 2019, vykaz ziskov a strat za rok konliaci sa k uvedenému datumu,
a poznamky, ktoré obsahuji stithm vyznamnych G¢tovnych zisad a aétovnych metéd.

Podla naSho nazoru, priloZzend uétovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz financnej
situacie Spoloénosti k 31. decembru 2019 a vysledku jej hospodérenia za rok konéiaci sa k
uvedenému datumu podla zékona &. 431/2002 Z.z. o Oétovnictve v zneni neskorSich predpisov
(d’alej len ,,zdkon o Gctovnictve™).

Zaklad pre nazor

. Audit sme vykonali podlfa medzindrodnych auditorskych Standardov (International Standards on
Auditing - ISA). Nasa zodpovednost’ podla tychto §tandardov je uvedend v odseku Zodpovednost’
auditora za audit G¢tovnej zavierky. Od Spolo¢nosti sme nezévisli podl'a ustanoveni zikona ¢.
423/2015 o §tatutdrnom audite a o zmene a doplneni zdkona €. 431/2002 Z. z. o G¢tovnictve
v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon o Statutdrnom audite®) tykajicich sa etiky, vratane
Etického kédexu auditora, relevantnych pre nas audit i€tovnej zavierky a splnili sme aj ostatné
poZiadavky tychto ustanoveni tykajucich sa etiky. Sme presved&eni, Ze auditorské dékazy, ktoré
sme ziskali, poskytuji dostatoény a vhodny zéklad pre nas nazor.

Zodpovednost’ Statutdrneho organu za i¢tovnd zavierku
Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto uctovnej zavierky podl'a zdkona o ui€tovnictve

a za tie interné kontroly, ktoré povaZuje za potrebné na zostavenie uétovnej zévierky, ktord
neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v désledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani uctovnej zavierky je Statutidrny organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
Spolocnosti nepretrzite pokracovat’ vo svojej ¢innosti, za opisanie skuto€nosti tykajucich sa
nepretrzitého pokraCovania v €innosti, ak je to potrebné, a za pouzitie predpokladu nepretrzitého
pokrafovania v Cinnosti v uétovnictve, ibaze by mal v umysle Spolo¢nost zlikvidovat’ alebo
ukoncit’ jej Cinnost’, alebo by nemal int realisticktl moZnost’ nez tak urobit’.

Zodpovednost’ auditora za andit Uétovnej zavierky

NaSou zodpovednostou je ziskat’ primerané uistenie, ¢i G¢tovna zévierka ako celok neobsahuje
vyznamné nespravnosti, ¢i uZ v désledku podvodu alebo chyby, a vydat’ spravu auditora, vratane
nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupna, ale nie je zarukou toho, Ze audit vykonany
podl'a medzindrodnych auditorskych Standardov vZdy odhali vyznamné nespravnosti, ak také
existuju. Nespravnosti mozu vzniknut' v désledku podvodu alebo chyby aza vyznamné sa
povazuju vtedy, ak by sa dalo odévodnene odakavat’, Ze jednotlivo alebo v sthrne by mohli
ovplyvnit’ ekonomické rozhodnutia pouzivatelov, uskutoénené na zéklade tejto ti€tovnej zavierky.




V rameci auditu uskuto¢neného podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov, pocas celého
auditu uplatfiujeme odborny tsudok a zachovavame profesionalny skepticizmus. Okrem toho:

e Identifikujeme a posudzujeme rizikd vyznamnej nespravnosti u¢tovnej zavierky, ¢i uz v
dosledku podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutoéfiujeme auditorské postupy
reagujuce na tieto rizika a ziskavame auditorské dokazy, ktoré su dostato¢né a vhodné na
poskytnutie zakladu pre nas$ nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v dosledku
podvodu je vyssie ako toto riziko v dosledku chyby, pretoze podvod méze zahriat' tajnu
dohodu, falSovanie, imyselné vynechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo obidenie interne;j
kontroly.

e Oboznamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mohli navrhnuat
auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za ucelom vyjadrenia nazoru na
efektivnost internych kontrol Spoloé¢nosti.

¢ Hodnotime vhodnost’ pouzitych U¢tovnych zasad auétovnych metdd a primeranost
uctovnych odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informacii, uskuto¢nené Statutdrnym
organom.

e Robime zaver otom, ¢i $tatutarny organ vhodne v G¢tovnictve pouziva predpoklad
nepretrzitého pokracovania v ¢innosti a na zaklade ziskanych auditorskych dékazov zaver
o0 tom, ¢i existuje vyznamna neistota v suvislosti s udalostami alebo okolnostami, ktoré by
mohli vyznamne spochybnit’ schopnost” Spolo¢nosti nepretrzite pokracovat’ v ¢innosti. Ak
dospejeme k zaveru, Ze vyznamna neistota existuje, sme povinni upozornit’ v nasej sprave
auditora na suvisiace informdcie uvedené v Gi¢tovnej zavierke alebo, ak st tieto informacie
nedostatoéné, modifikovat’ na§ nazor. NaSe zavery vychadzaji z auditorskych dékazov
ziskanych do datumu vydania na$ej spravy auditora. Budutce udalosti alebo okolnosti viak
moZu spdsobit’, Ze spolocnost’ prestane pokratovat’ v nepretrzitej ¢innosti.

e Hodnotime celkova prezentaciu, Strukturu a obsah uctovnej zavierky vratane informécii
v nej uvedenych, ako aj to, ¢i UCtovna zavierka zachytdava uskutofnené transakcie
a udalosti spdsobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Bratislava, 15. maj 2020
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