Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Pre mladych dospelych je dolezité, aby sa po odchode z centier
pre deti a rodiny vedeli o seba plnohodnotne postarat

Tlaova sprava, 28. 9. 2020

Dospelost mladeze vyrastajiucej v centrach pre deti a rodiny (dalej aj "CDR") prinds$a so sebou vela
vyziev. Po ukonceni Ustavnej starostlivosti ich ¢aka osamostatnenie a zaradenie sa do beZného Zivota.
Pre mladych dospelych, ako sa mladi fudia z CDR po dosiahnuti plnoletosti nazyvaju, je to najtazsi krok
na ceste za vlastnym Zivotom, a preto potrebuju pomoc.

Usmev ako dar, Pobocka pre Banskobystricky kraj, odstartovala v auguste projekt "Cesta do Zivota". Jeho
ciefom je pomdct mladym dospelym dosiahnut vnutorné uspokojenie a zaradit sa bez vacsich tazkosti
do spoloénosti, ktora ich bude prijimat a akceptovat.

Tito mladi ludia su z dovodu chybajiceho bezpecného rodinného prostredia zranitelnou skupinou.
Centra pre deti a rodiny, v ktorych vyrastaju, nemaju taku kapacitu, aby dokazali vytvorit dostatocné
podmienky na budovanie vietkych zruénosti nevyhnutnych k osamostatneniu sa.

,Nasim zamerom je pripravit mladych dospelych na odchod z CDR nielen po psychickej strdnke,
ale poskytnut im také vzdeldvanie, z ktorého si odnestu vedomosti v oblasti financnej gramotnosti,
uplatnenia sa na trhu prdce, ale aj mnoZstvo praktickych zrucnosti”, doddva Miroslava Gubalovd,
predsednicka pobocky.

Tento ciel sa bude napifiat prostrednictvom jednodiiovych aj vikendovych podujati, vzdeldvania
s vyuZitim digitdlnych médii, poskytovania podpornych sluzieb formou odborného poradenstva
a dobrovolnickeho sprevadzania.

"Projekt ‘Cesta do Zivota’ je podporeny z programu ACF - Slovakia, ktory je financovany z Financného
mechanizmu EHP 2014-2021. Spravcom programu je Nadacia Ekopolis v partnerstve s Nadaciou
otvorenej spoloc¢nosti Bratislava a Karpatskou nadaciou”.
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