Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Rodiny v ntdzi pocituju extrémny tlak na existenciu z dévodu
zdrazovania, pomoci je v poslednych tyzdrnioch menej

Bratislava, 8. jiin 2022 - Rodiny v ntdzi po ndroénom obdobi pandémie zasiahla dalSia rana
v podobe zvysujlcej sa inflacie, ktora sposobila aj vojna na Ukrajine. Ta so sebou opravnene
priniesla vinu solidarity pre utecencov, no sposobila aj pokles pomoci pre slovenské rodiny,
z ktorych sa zhruba 12,8% prepada pod hranicu chudoby. Medzi tie najohrozenejsie patria
jednorodiéovské rodiny, pricom prave ich poéet sa podla dat Usmev ako dar radikalne zvysil.
Pomadct pritom mdze kazdy, viac informacii najdete tu.

Na Slovensku moZeme hovorit ¢oraz viac o pracujucej chudobe, ktorej prijem nereflektuje
stdle rastucu inflaciu, a ktora sa bude prepadévat pod hranicu chudoby tak rychlo, ako bude
rast inflacia. Aktudlne sa pod hranicu chudoby prepada 12,8% rodin, z nich najcastejsie tie
jednorodicovské, ktorych je aktualne na Slovensku viac ako 150 000. Postavit sa opat na nohy
im pomaha najma ich okolie, no priliv pomoci oslabol vzhlfadom na stdle prebiehajlcu vojnu
na Ukrajine. Usmev ako dar pomaha slovenskym, aj ukrajinskym rodindm. Momentélne
sprevadza vySe 2000 slovenskych rodin. V tomto roku sa im podarilo zastabilizovat uz 51
slovenskych a 14 ukrajinskych rodin vdaka projektu Dostupné socialne ndjomné byvanie.

e déleZité, aby sme rodindm pomohli zabezpecit byvanie, no zdrover im podali pomocnu ruku
v podobe sprevddzania, a o tom projekt Dostupné socidlne ndjomné byvanie je. Hovorime o
rodindch, ktoré si okrem skutocne zdkladnych potravin zabezpecit ni¢ iné, napriklad ani
zdravotnu starostlivost, ¢i rozvoj deti v podobe kruZkov. V tychto rodindch hrozi vyratie deti do
ustavnej starostlivosti, comu sa snaZime predist systematickou pomocou. Vnimame extrémny
tlak na existenciu tychto rodin z dévodu zdraZovania,” povedal Stefan Adamjak, riaditel
Usmev ako dar.

Tieto formy pomoci sa rodinam v nudzi hodia najviac

NajcastejSie sa jednd o pomoc finanénu, ktoru rodiny vyuzivaju na nakup potravin a liekov,
nakup oblecenia a obuvi, ¢i krdzky a vylety pre deti. Prave kruzky su pritom pre deti kl'icové,
kedZe pomahaju s rozvojom ich osobnosti. To isté plati aj o vyletoch so spoluziakmi, Skolou v
prirode alebo letnymi tdbormi, v ramci ktorych maju deti moznost socializovat sa s rovesnikmi,
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no pre rodiny v nudzi je to luxus, ktori si nemézu dovolit. V mnohych rodindch najma na
vychodnom Slovensku potom dochadza k situacii, kedy deti nedokoncia ani strednu skolu,
pretoZe musia ist pracovat, aby rodi¢om finan¢ne pomohli.

Hovorit vSak musime aj o dalSich formach pomoci, ako je napriklad zamestnanie na trvaly
pracovny pomer. Velakrat dochddza k tomu, Ze rodicéia kvoli zlej financnej situdcii zoberu
akukolvek pracu, castokrat bez riadnej zmluvy a len na dohodu, ¢o ma nasledne vplyv na
riadnu pomoc od $tatu. Usmev ako dar by privital podporu od $tatu formou dafiového
zvyhodnenia jednorodi¢ovskych rodin, pomohla by aj dlho avizovana exeku¢na amnestia,
nakolko mnoho rodin sa pocas pandémie zadlzZilo a nevedia sa z dlhov a naslednej exekucie
vymotat.

Situacia moze byt este o horsia

V danej situdcii nie je Usmev ako dar schopny poméct vietkym rodindm a boja sa, ¢o s tymito
rodinami bude o par mesiacov, ked pride predpokladana dalsia vina pandémie ruka v ruke s
infla¢nou vinou. Avizovanym rastom inflacie hrozi, Ze tieto rodiny pridu o strechu nad hlavou
a nasledne aj o deti. Vynatie dietata pritom sp6sobuje traumu detom, aj ich rodicom.

Mimovladne organizacie su pritom limitované projektovymi zdrojmi, ktoré maju alokované do
konca roka 2022 a tazko sa im posilfiuju persondlne kapacity. Aj preto je nesmierne dolezZita
pomoc individudlnych darcov, vdaka ktorej sa rodindm v nidzi dostane potrebna pomoc. Viac
sa 0 moznostiach pomoci docitate na stranke www.usmeuv.sk.

Usmev ako dar u? 31 vykondva terénnu socidlnu prdcu, posilfiuje systémovt svojpomoc Sirokych rodin, pripravuje a sprevddza
ndhradnych rodicov, buduje centrd pre obnovu rodiny a zariadenia nudzového byvania, ¢i domy na polceste pre mladych bez
rodinného zézemia, poskytuje opustenym detom oporné vztahy, naplfia ich potreby v oblasti volného ¢asu a osobnostného
rozvoja, sietuje kompetentnych odbornikov a podiela sa na tvorbe legislativnych noriem. PInohodnotné a harmonické detstvo
v kruhu rodiny je nezastupitelnou hodnotou ako pre kaZdé dieta, tak pre celt spolocnost. Tato hodnota si zasluZi nasu ochranu
a deti, ktorym ju nemézu sprostredkovat viastni rodicia, si zasltiZia nasu podporu. Programy spolocnosti Usmev ako dar vznikli
a trvaju prdave preto, aby podporu detom a ich rodindm dlhodobo prindsali.
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