Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Deti z centier pre deti a rodiny opat ukazali mnoZstvo Sportového talentu

Bratislava 3. jina 2022 - Sport pomaha rozvijat telo, aj ducha. Organizacia Usmev ako dar
usporiadala ui 32. roénik Sportovych hier deti z centier pre deti a rodiny. Deti s
nelahkym osudom sa opit ziSli a spolo¢ne preiZili deri plny dobrej nalady. Sport pritom
pomaha u deti rozvijat zdravé sebavedomie, ktoré im éasto chyba.

Deti z centier pre deti a rodiny potrebuju r6zne formy pomoci od svojho okolia. Nehovorime
len o pomoci financnej, ale aj o tej nefinanénej. T4 prichadza v podobe casu a energie od
mnoZstva ludi, ktori stoja za organizdciou podujati ako su Sportové hry. Usmev ako dar
organizuje Sportové hry uZ 32 rokov. Je to prileZitost pre deti z centier pre deti a rodiny z
celého Slovenska stretnut sa a navzajom si dodat radost aenergiu. Tento rok sina
Sportovych drioch zasportovalo a zasutaZilo sa 172 deti z 44 centier pre deti a rodiny.

»,Sme velmi radi, Ze sme sa opat mohli stretnut s detmi bez pandemickych opatreni. SnaZzime sa
detom priniest zaZitky, na ktoré nezabudni a myslim, e Sportové hry su urcite jednym
z nich. Vidiet deti opat pokope s Usmevom na tvari, je pre nas tou najva¢sou odmenou za nasu
snahu.“ hovori Barbora Martonova, event manager Usmev ako dar.

Prave v obdobi lockdownu prisli deti o drahocenny ¢as s rodinami, so svojimi rovesnikmi a
mnohokrat sa nemohli naplno venovat volnocasovym aktivitam, ktoré ich bavia. Ich uz aj tak
limitované moznosti sa e$te zuzili. Sport je pritom kli¢ovym pre budovanie sebaddvery.
,,Obdobie korony znamenalo esSte vdcsiu izoldciu pre deti z centier. Velmi nds preto tesi,Ze
mdme moZnost ich aspori na chvilku vidiet pohromade, s ismevom na tvdri. Nasou snahou je
detom priniest nie len radost a neopakovatelné zdZitky, ale najmd pracovat na rozvoji ich
osobnosti,”“ hovori Stefan Adamjak, vykonny riaditel organizacie Usmev ako dar.

Sportové hry sa opat konali v Cilistove pod zastitou Ministra prace, socidlnych veci a rodiny
Milana Krajniaka: ,Na Sportovych hrdch deti z centier pre deti a rodiny jednoznacne plati, Ze
nie je délezZité vyhrat, ale zucastnit sa. Dnes zvitazilo 172 deti z 44 centier pre deti a rodiny.V
Deklardcii prav dietata z roku 1959 je zakotvené prdvo deti vyrastat a rozvijat sa v zdravi. Aj
spolo¢nost Usmev ako dar svojou &innostou a starostlivostou o deti z centier naplfia toto
délezité pravo, na ktoré nesmieme nikdy zabudnut.”
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Generdlnym partnerom hier je firma Nestlé, ktora tuto aktivitu podporuje uz dlhodobo. Vysoko si
vazime, Ze kazdy rok zastupca tejto spoloc¢nosti prijme nase pozvanie a pride nielen osobne povzbudit nasich
Sportovcov, ale im aj odovzdat medaile. ,Nestlé dlhodobo podporuje osvetu o principoch sprdvnej
Zivotosprdvy a vyvdzeného Zivotného stylu, kde maju Sport a pohybové aktivity nezastupitelné miesto. Aj
preto systematicky podporujeme Sportové aktivity deti a middeZe. Sport naviac u deti podporuje rozvoj
wytrvalosti, pevnej véle (i cielavedomosti. Pomdha im prekondvat prekdzky a budovat sebavedomie, ¢o je
pre Zivot tychto do istej miery socidlne znevyhodnenych deti este déleZitejSie.” hovori Lubica Novotn3,
manazér pre korporatne zaleZitosti zo spolo¢nosti Nestlé.

Aj tento roc¢nik ukazal mnoZstvo Sportovych talentov. Na 32. roc¢niku sa predviedlo mnoZstvo
Sportovych talentov, najlepSou Sportovkyrniou sa stala Daniela Kovalovska z CDR Sered a
najlepsim Sportovcom Snanislav Rusndk z CDR Michalovce. Putovny pohdar ministra za najlepsie
Sportové vykony ziskalo CDR Dobsina.

Za pomoc pri realizdcii podujatia dakujeme Ustrediu prace, socidlnych veci a rodiny,
X-Bionic Sphere, MINIT bakery a Slovenskému atletickému zvazu.

Usmev ako dar u? 32 vykondva terénnu socidlnu prdcu, posilfiuje systémovu svojpomoc Sirokych rodin, pripravuje a
sprevddza ndhradnych rodic¢ov, buduje centrd pre obnovu rodiny a zariadenia nudzového byvania, ¢i domy na
polceste pre mladych bez rodinného zdzemia, poskytuje opustenym detom oporné vztahy, napliia ich potreby v
oblasti volného casu a osobnostného rozvoja, sietuje kompetentnych odbornikov a podiela sa na tvorbe
legislativnych noriem. Plnohodnotné a harmonické detstvo v kruhu rodiny je nezastupitelnou hodnotou ako pre
kazdé dieta, tak pre celu spolocnost. Tato hodnota si zasluZi nasu ochranu a deti, ktorym ju neméZu sprostredkovat
vlastni rodicia, si zasluZia nasu podporu. Programy spolocnosti Usmev ako dar vznikli a trvaju prdve preto, aby
podporu detom a ich rodindm dlhodobo prindsali.
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