Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Svet ponuka mnoho krasnych destinacii, ktoré sa vyberame navstivit. NajkrajSia destinacia zo
vSetkych je vsak blizSie, nez si bezne uvedomujeme ... Nie je nou ni¢ iné, nez domov, no nie
kazdy si tato destinaciu méze dovolit.

Bratislava, 20. september 2023 — Na Slovensku je v sucasnosti kazda tretia rodina ohrozend
chudobou. Rapidne vzrastol pocet rodin v nudzi, ktorym hrozi strata strechy nad hlavou.
,Chudoba zacina byt velkym problémom. UzZ v sucasnosti mame pod hranicou chudoby viac ako
21 percent slovenskych domdcnosti, ktoré maju prijem do 500 eur,” hovori Martin Halas, analytik
Institutu pre vyskum socidlno-ekonomickych rizik. Najvacsim problémom chudoby je, Ze ked do
nej rodina spadne, nevie sa z tejto pasce dostat a zotrva v nej.

Podla udajov Svetovej banky sa do chudoby mbze prepadnut az 450 tisic Slovakov. Zhorsujuca sa
ekonomicka situdcia, rastuce ceny energii — obdobie neist6t sa dotyka nespocetne vela rodin na
Slovensku, ktorym hrozi, e tuto zimu preZiju v hlade a chlade. Usmev ako dar v stcasnosti
pomaha vysporiadat sa s r6znymi situaciami 323 rodinam. ,KaZdy deri vsak dostdvame Ziadosti
o pomoc od rodin, ktorym z dévodu aktudlnej situdcie hrozi, Ze pridu o strechu nad hlavou. Odtial
je uZ len krécik k bezdomovectvu rodiny, kedy spravidla dochddza k odobratiu deti aich
umiestneniu do Centra pre deti a rodiny. Cesta spdt byva zdlhavd, a &im dlhsia o to menej moznd.
V sucasnosti, Zial len tazko hlfadame financné a ludské zdroje na to, aby sme pomohli vsetkym
rodindm, ktoré sa na nds obracaju s prosbou o pomoc,” hovori Stefan Adamjak, vykonny riaditel
Usmev ako dar.

Poéet rodin ohrozenych chudobou bude rast

Halds z IVRA taktieZ upozoriuje na to, Ze ak sa budd nedmerne zvySovat ceny energii, potravin
alebo hypoték, a nezamestnanost ohrozenych chudobou bude rast, tak v budicom roku bude viac
ako 84 percent domdcnosti, teda 4,5 milidna Slovakov, ktori maju mesacény prijem do tisic eur. V
zmysle pomyselného Semaforu chudoby ma podla IVRA Cervenu kazda slovenskd domdcnost do
500 eur mesacne.

Uzkost a strach sa za posledné roky stali beznou stéastou nasich slovnikov. Ludia pocituji strach
o rodinu a blizkych, &i strach a neistotu z ekonomickej i spolocenskej situacie. Potvrdzuje to aj
psychologi¢ka Usmevu ako dar Monika Gulasova, ktord pracuje s tymito rodinami na vychodnom
Slovensku. ,Riziko straty byvania ohrozuje potrebu istoty a bezpecia ako aj uspokojovanie
zdkladnych potrieb c¢lenov rodiny. V rodicoch rezonuje pocit viny z neschopnosti postarat sa o
svojich blizkych. V detoch hanba. Na oboch strandch je pritomny ohromny strach zo straty blizkych,
straty identity — vedomia kam a ku komu patrim.”
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Bezdomovectvo hrozi tisickam rodin, dostupné najomné byvanie méze poméct

Uz dnes Zije na Slovensku takmer 6000 deti mimo vlastnej rodiny. Vaznou pricinou vynatia dietata
z rodiny je strata byvania. V dbésledku pandémie, ekonomickej krizy a inflacie dnes hrozi, ze
o strechu nad hlavou pridu tisicky rodin.

,Dnes su slovenské rodiny uz v takej situdcii, Ze treba konat. Mdme tu odskusané rieSenia, ktoré
stacilen vziat a aplikovat vo védcsom meradle. Nds projekt dostupného ndjomného byvania redine
dokdzal, Ze vieme poméct ohrozenym rodindm a dokonca za zlomok ndkladov, ktoré Stdt
vynakladd na kazdé z deti umiestnené v Centrdch pre deti a rodiny. UZ aj preto treba robit vsetko
pre to, aby sme rodiném pomohli a udrZali ich spolu,” doplifia Radoslav Drab, manazér socidlneho
byvania pre rodinu a deti, Usmev ako dar.

Obtianske zdruZenie Usmev ako dar dnes sldvnostne otvara dalsie dostupné socidlne nadjomné
byvanie v KosSiciach na Peresi, v ktorom najdu domov 4 rodiny s 12 detmi.

»Je nasou povinnostou mysliet na tych najzranitelnejsich, medzi ktorych patria prave rodiny s
detmi, pricom nehovorime o asocidloch, ale o ludoch, ktori pracuju a snaZia sa Zit riadne a
zodpovedne. Preto vytvdrame také podmienky na socidlne byvanie v meste, aby sme
dokazali poméct co najvécsiemu poctu rodin. KaZdy rok prenajmeme v priemere 100 bytov, z
toho pribliZzne tretiu tvoria startovacie a kompenzacné byty a zdroven sme za uplynulé 4 roky
zrekonstruovali desiatky hybridnych bytov, ktoré su urcené prdve pre ohrozené skupiny
obyvatelstva,” uviedol primator mesta Kosice Jaroslav Polacek /nezavisly/.

Aké to je nemat vlastny bezpeény domov si vyskusal aj Jakub LuZina, herec, moderator, komik a
otec. ,Neviem si ani len predstavit, Ze by som mal spat v aute s celou rodinou. Neistota takého
momentu musi byt pre rodic¢a velmi tazkd. Ked ma oslovil Stefan s prosbou o pomoc pri kampani,
bol som uplne zarazeny z ¢isel, o ktorych hovoril. Moja rodina je cely méj svet a mrzi ma ked'vidim,
kolko ludi Celi redlnej hrozbe, Ze o ru pridu. Samozrejme, Ze poméZzem aj nabuduce.”

Rodiny s detmi na Slovensku potrebuju adresnejsiu pomoc $tatu, nase zbierky pomahaju, no
nestacia.

Usmev ako dar spusta preto novu verejnu finanénu zbierku s ndzvom Rodina sa pocita , Destindcia
domov*. Usmev dlhodobo spaja darcov s tymi, ktori pomoc najviac potrebuju. Zapojit do zbierky
sa moze ktokolvek v akejkolvek sume, vietky financné dary su distribuované tak, aby boli vyuzité
¢o najadresnejSie a najzmysluplnejsie.

Rodiny v nudzi méZeme podporit vo finanénej zbierke na www.rodinasapocita.sk. Ukazme
spoloéne, Ze si viimame problémy rodin v nidzi a poméZme im v ich tazkej situacii.

Usmev ako dar u? 32 rokov vykonava terénnu socidlnu préacu, posilfiuje systémovu svojpomoc sirokych rodin, pripravuje a
sprevadza nahradnych rodicov, buduje centra pre obnovu rodiny, ¢i domy na polceste pre mladych bez rodinného zdzemia,
poskytuje opustenym detom oporné vztahy, napliia ich potreby v oblasti volného ¢asu a osobnostného rozvoja, siefuje
kompetentnych odbornikov a podiela sa na tvorbe legislativnych noriem. PInohodnotné a harmonické detstvo v kruhu rodiny je
nezastupitelnou hodnotou ako pre kazdé dieta, tak pre celd spolo¢nost. Tato hodnota si zaslUzi nasu ochranu a deti, ktorym ju
nemozu sprostredkovat vlastni rodicia, si zaslizia nasu podporu. Programy spolo¢nosti Usmev ako dar vznikli a trvaju prave preto,
aby podporu detom a ich rodinam dlhodobo prinésali.
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