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Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Plan ¥zdelavacichaktivit
SPDDD Usmev ako dar na rok 2724/

a) Dvojdroveé tematicke konferencie

1. Programy prvej pomoci pri dusevnych ochoreniach deti

16. 4. 2024-17. 4. 2024 Miesto realizacie: Hotel Magndlia, Piestany
Pocet ucastnikov: cca 80-100 ucastnikov

2. 24. rocnik Konferencie Mosty v socidlnoprdvnej ochrane

22.10. 2024-24.10. 2024 Miesto realizécie: U¢elové zariadenie NR SR, (Vlasté-Papierniéka
Pocet ucastnikov: cca 150 ucastnikov

3. Konferencia pre vychovdvatelov

19. 11. 2024-20. 11. 2024 Miesto realizacie: Hotel Sorea M4j, Liptovsky Jan
Pocet ucastnikov: cca 130 ucastnikov

b) Jednodnové tematické konferencie

1. Chudoba rodin a podpora dostupneho byvania, zamestnania

september 2024 Miesto realizacie: KoSice

september 2024 Miesto realizacie: Ruzomberok

september 2024 Miesto realizacie: Bratislava




c) Jednodnroveé tematické semindre — online

1. Najlepsi zdujem dietata

14. 3. 2024 Miesto realizacie: Online cez platformu ZOOM
Pocet ucastnikov: cca 150 ucastnikov

V spolupréci: Urad Komisdra pre deti, Férum zamestnancov centier pre deti a rodiny SR, Vysoka $kola
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Ustredie prdce socidlnych veci a rodiny SR, Ministerstvo
prdce socidlnych veci a rodiny SR, Zdruzenie zastupcov nestatnych detskych domovov

d) Online webindre

- Zamerané na pracu s rodinou ambulantnu az terapeuticku
- Pocet ucastnikov: 80-150 ucastnikov

- Trvanie: od 9:00 do 12:00 hod.

- Suma 29 eur/1 ucastnik

1. Autoagresia I.: Sebaposkodzovanie ako ndstroj ulavy v puberte

15. 2. 2024 | Lektor: PhDr. Monika Gufagové, PhD. | REGISTRACIA

2. Prinosy a uskalia internetu pre deti v ndhradnej starostlivosti

28.3.2024 ‘ Lektor: Mgr. Andrea Hudekova

3. Autoagresia Il.: Poruchy prijmu potravy ako ndstroj kontroly v puberte

10. 4. 2024 ‘ Lektor: PhDr. Monika Gulasova, PhD.

4. Tazkd skuska pre dieta — rozvod

21.5.2024 ‘ Lektor: Mgr. Magda Biznarova a Mgr. Michaela Brunclikova

5. Autoagresial lll.: Experimentovanie s psychoaktivnymi Idtkami ako ndstroj zapadnutia do partie
v puberte

13. 6. 2024 Lektor: PhDr. Monika Gulasova, PhD

V druhom polroku pripravujeme temy:

Terapeuticke rodi¢ovstvo a jeho prinos v beznom Zivote — Mgr. Karolina Jamec¢na
Starostlivost o seba u pomdhajicich profesiondlov — PhDr. Monika Gulasova, PhD.
Trauma deti a terapeutickeé rodic¢ovstvo — PhDr. Jana Kovarovic¢ova

V ¢om je odlisny vyvin a fungovanie mozgu u deti v CDR a ndhradnej starostlivosti? —
— MUDr. Jana Noskova, MPH.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyKCxL78ePGgV3EEE9DCqoqtZYW3YsKo6DOEdKwJl-V4j5lA/viewform

e) Jednodnoveé vzdeldvanie — regiondine

ziskanie a rozvoj konkrétnych zrucnostr uc¢astnikov v prdci s detmi a rodinami

- max. 25 ucastnikov

- 48 vzdeldvani

- Trvanie: od 8:30 do 13:00 hod.
- Suma 35 eur/1 ucastnik

Vzdeldvanie v regionoch:

. Zapad — Bratislava: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
- Vychod — Kosice: Centrum Dorka, Hemerkova 28, Kosice
- Stred — Banskad Bystrica: Usmev ako dar, Severnd 4, Banskd Bystrica

Témy zamerané na PRACU S RODINOU - terénna socidlna praca

- Cielova skupina: socidlni pracovnici — CDR, SPO ale aj ini odbornici
-1téma v 3 regionoch kazdy mesiac

1. Prdca s rodinou v prirodzenom prostredi — fdzy prdce s rodinou REGISTRACIA

28.2.2024 Miesto realizécie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Magda Biznarova a Mgr. Michaela Brunclikova

22.2.2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

29.2.2024 Miesto realizécie: Usmev ako dar, Severnd 4, Bansk& Bystrica
Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova a Mgr. Monika Melichercikova

2. Prdca s Genogramom a ekomapou

13.3.2024 Miesto realizécie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Magda Biznarova a Mgr. Michaela Brunclikova

21. 3. 2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: Mgr. Veronika Prokopova

12. 3. 2024 Miesto realizécie: Usmev ako dar, Severnd 4, Bansk& Bystrica
Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

3. Konkrétne ndstroje diagnostiky rodiny

30.4. 2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Karolina Jamec¢na a Mgr. Michaela Brunclikova

18. 4. 2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: Mgr. Veronika Prokopova



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdxlYwBXsRQwwFN5DsTqIuZUpCXXguRs6WNMcdzhR9qZIm19Q/viewform

9. 4. 2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Severnd 4, Banska Bystrica
Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

4. Jeden za vsetkych, vsetci za jedného — timovd prdca md zmysel

30.5. 2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Magda Biznarova a Mgr. Michaela Brunclikova

23.5.2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: Mgr. Veronika Prokopova

14.5. 2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Severnd 4, Banska Bystrica
Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

5. Prdca so sirsou rodinou md zmysel

19. 6. 2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Magda Biznarova a Mgr. Michaela Brunclikova

11. 6. 2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: Mgr. Veronika Prokopova

4.6.2024 Miesto realizécie: Usmev ako dar, Severnd 4, Banska Bystrica
Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

V druhom polroku pripravujeme temy:

Oktober: Rozhovor PACE

November: Porozumenie traumy dietata — transgeneraény prenos
December: Ako si diagnostikovat rodinu a vztahy v nej

Témy tykajlice sa STAROSTLIVOSTI O DIETA

- Cielova skupina: odborni zamestnanci CDR — psycholdg, Specialny pedagdg, vychovavatelia,
pomocni vychovavatelia, profesiondlni rodicia, nahradni rodicia
- 1téma v 3 regionoch kazdy mesiac

1. Su deti v ndhradnej starostlivosti in€? (vyvinove oneskorenia) REGISTRACIA

21.2.2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Jana Cmurova a Mgr. Michaela Brunclikova

29.2.2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: PhDr. Monika Gulasova, PhD.

27.2.2024 Miesto realizdcie: Usmev ako dar, Severnd 4, Banska Bystrica
Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf70BgFulUVCHkKsIy0u6h0R7p29602ZTMIXDVfo8j4W_jgCw/viewform

2. Ako hovorit aby deti pocivali I.

26. 3. 2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Andrea Hudekova

27.3.2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: PhDr. Monika Gulasova, PhD.

19. 3. 2024 Miesto realizécie: Usmev ako dar, Severnd 4, Bansk& Bystrica

Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

3. Ako hovorit aby deti pocédvali Il.

23.4.2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Andrea Hudekova

25.4.2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: PhDr. Monika Gulasova, PhD.

24.4.2024 Miesto realizdcie: Usmev ako dar, Severnd 4, Banska Bystrica

Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

4. Psst! (sexudlne zneuzivanie)

3.5.2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Andrea Hudekova

16. 5. 2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: PhDr. Monika Gulasova, PhD.

28.5.2024 Miesto realizécie: Usmev ako dar, Severnd 4, Bansk& Bystrica

Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

5. Psst este raz! (Starostlivost a vychova sexudine zneuzZivaného dietata)

7.6.2024 Miesto realizacie: Usmev ako dar, Sevéenkova 21, Bratislava
Lektor: Mgr. Andrea Hudekova

20.6. 2024 Miesto realizacie: Centrum Dorka, Hemerkova 28, KoSice
Lektor: PhDr. Monika Gulasova, PhD.

18.6.2024 Miesto realizdcie: Usmev ako dar, Severnd 4, Banska Bystrica

Lektor: Mgr. Michaela Brunclikova

V druhom polroku pripravujeme témy:

September: Specifikd vychovy rémskeho dietata

Oktober: Efektivna komunikdcia s adolescentmi, mladymi dospelymi
November: Podpora emociondineho vyvinu a empatia



