
Ako si vybudovať bezpečný vzťah s dieťaťom – 
Inovatívne prístupy k podpore duševného  
zdravia detí a mládeže

VÁS SRDEČNE POZÝVAJÚ NA

konferenciu

16. 4. – 17. 4. 2024 Hotel Magnólia
Námestie Ivana Krasku, 921 01 Piešťany

Spoločnosť Úsmev ako dar 
Freyberghov ústav a katedra prenatálnej psychológie a psychológie zdravia
Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety 

Fórum zamestnancov centier pre deti a rodiny Slovenskej republiky 
Úrad komisára pre deti 

Dvojdňovú tematickú

URČENÉ PRE

Vytvoriť priestor na diskusiu ako kvalitne a efektívne budovať bezpečie vo vzťahu s dieťaťom. Chceme 
predstaviť nové a inovatívne prístupy k podpore duševného zdravia detí a mládeže, a tak hľadať možnos-
ti riešenia aktuálnych problémov, s ktorými sa v spoločnosti stretávame.

CIEĽ KONFERENCIE

Sociálnych pracovníkov, asistentov sociálnej práce, psychológov a pre všetkých, ktorí prichádzajú do kon-
taktu s dieťaťom pri svojej práci.



ÚČASTNÍCKY POPLATOK

Účastnícky poplatok za celú konferenciu s ubytovaním na dvojlôžkovej izbe je 125 €/osoba.  
V cene je zahrnutý poplatok za vzdelávanie, ubytovanie, stravu: 
(2x obed, 1x večera, 1x raňajky a občerstvenie počas prestávok).

Účastnícky poplatok za celú konferenciu s ubytovaním na samostatnej izbe je 152 €/osoba. 
V cene je zahrnutý poplatok za vzdelávanie, ubytovanie, stravu: 
(2x obed, 1x večera, 1x raňajky a občerstvenie počas prestávok). 

Účastnícky poplatok za konferenciu bez ubytovania je 85 €/osoba.
V cene je zahrnutý poplatok za vzdelávanie, stravu: 
(2 x obed, 1 x večera a občerstvenie počas prestávok).

Platobné údaje

Číslo účtu/IBAN: SK56 3100 0000 0041 7001 8404
Variabilný symbol: 0711
Popis transakcie: priezvisko a meno účastníka/účastníkov, názov konferencie (POVINNÝ ÚDAJ).

REGISTRÁCIA

Na konferenciu sa môžete prihlásiť do 14. 4. 2024 vyplnením elektronického formulára (za každého  
účastníka zvlášť). Prihlasovací formulár zobrazíte kliknutím na tlačidlo “Registrácia”.

V prípade akýchkoľvek nejasností a otázok nás môžete kontaktovať na:
E: vzdelavanie@usmev.sk 
T: 0903 781 775

REGISTRÁCIA

IČO: 173 165 37, DIČ: 2020919615
Prima banka Slovensko, a.s.
IBAN: SK93 3100 0000 0040 4002 9105

T: 0903 781 775
E: vzdelavanie@usmev.sk

www.usmev.sk
www.usmev.sk/vzdelavanie

SPDDD Úsmev ako dar
Ševčenkova 21, 851 01 Bratislava

Na konferencii odznejú príspevky od odborníkov z rôznych uhlov pohľadov na danú tému, ako na-
príklad PhDr. Eva Reichelová, CSc., ktorá pracuje ako klinická psychologička, a v úzkej spolupráci  
s rodičmi sa zameriava hlavne na liečbu emočných a výchovných problémov detí. Konferencie sa okrem 
iných vzácnych hostí a prednášajúcich zúčastní aj PhDr. Miroslav Schlesinger, uznávaný odborník  
a koordinátor v oblasti prevencie kriminality na Slovensku., ďalej prof. MUDr. Ľubomír Gábriš, 
psychiater a psychoterapeut. PhDr. Monika Naďová, PhD. a MUDr. Martin Naď pracu-
jú s deťmi, adolescentmi a ich rodičmi v ambulancii detskej psychiatrie. Ponúkajú terapiu 
hrou, filiálnu terapiu, sandplay terapiu a vzdelávacie kurzy pre rodičov tínedžerov. Prednášajú  
hlavne témy z oblasti psychiatrie a výchovy budúcim sociálnym pracovníkom, zdravotníckym pracovní-
kom ale tiež laickej verejnosti.

Okrem odborných príspevkov nebudú chýbať ani zaujímavé praktické workshopy.

ODBORNÉ PRÍSPEVKY

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd6Pzc_Z4QRNL3d4nH29W1icX-LX1fSg9HXLykwGxJ29tPZ6g/viewform
http://www.usmev.sk
http://www.usmev.sk/vzdelavanie


08:00 – 10:00

Začiatok programu

10:00 – 12:00 

12:00 – 12:30

12:30 – 13:30

Registrácia účastníkov

Slávnostné otvorenie

SPDDD Úsmev ako dar
predseda – Mgr. et Bc. Emília Chovancová Bezáková, PhD.

Fórum zamestnancov centier pre deti a rodiny SR
predseda – Mgr. Zdenko Michalides (téma: Dôležitosť vzťahovej väzby 
pri práci s dieťaťom v CDR)

Ústredie práce, sociálnych vecí a rodiny
námestník generálneho riaditeľa – Mgr. Michal Krivošík

Úrad komisára pre deti
komisár pre deti – Prof. MUDr. Jozef Mikloško, PhD.

Fórum zamestnancov sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately
riaditeľ odboru sociálnych vecí a rodiny – PhDr. Jozef Zeleňák

Aktuality v psychoterapii (online)
PhDr. Eva Reichelová, CSc.

OBED
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HARMONOGRAM 16. 4.–17. 4. 2024



13:45 – 15:45

15:45 – 16:15

16:30 – 17:50

18:00 – 19:00

19:00 – 00:00

Prednáškový blok

Programy posilňujúce vzťah medzi dieťaťom a rodičom
PhDr. Monika Naďová, PhD. a MUDr. Martin Naď

Postupy pri práci s rodinou v rodičovskom konflikte
Mgr. Karolína Jamečná

Význam úcty a sebaúcty v kontexte duševného zdravia detí
PhDr. Miroslav Schlesinger

Coffee break

Prednáškový blok

Tata terapia: skupinová terapia otcov
MUDr. Ľubomír Gábriš

Princípy budovania bezpečia vzťahu
Mgr. Andrea Hudeková

VEČERA

Spoločný večerný program

7:00 – 9:00

9:15 – 12:00

10:45 – 11:15

11:15 – 12:00

12:00 – 13:00 

RAŇAJKY     Odubytovanie do 9:00

Workshopy

Pozitívna komunikácia
Mgr. Eva Klimová 

Filiálna terapia
PhDr. Monika Naďová, PhD. a MUDr. Martin Naď

Nácvik praktických zručností a riešenie osobných prípadov –  
práca s účastníkmi šikany
PhDr. Miroslav Schlesinger

Návrat márnotratného syna
MUDr. Ľubomír Gábriš

Coffee break

diskusia a záver konferencie

OBED

STREDA 17. 4. 2024


