Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

USMEV AKO DAR: Sociilne byvanie by malo byt’ dostupné,
bezpecné a dostojné

Bratislava (21. november 2024) — Organizacia Usmev ako dar celorofne systematicky
pomaha rodindm v nidzi a hPadd pre ne vychodisko v naro¢nej Zivotnej situacii. Pomoc
prinasa aj poskytovanim socidlnych nidjomnych bytov, vd’aka ktorym sa mnohé rodiny
dokaZzu znova postavit’ na nohy. Len tento rok tak pomohla 37 rodindm so 108 det'mi.
Najnovsie spristupnila tri plne zariadené byty vo svojej centrile na Sevenkovej ulici
v Bratislave. Z priestorov byvalych kancelarii vytvorila domov, ktory spiiia $tandardy
moderného socidlneho byvania, v ktorom maju sikromie vSetci ¢lenovia rodiny. Tie by mali
podPa zistupcov organizacie Usmev ako dar (UaD) spiiat’ dnes uZ vietky socidlne najomné

byty.

V sucasnosti by uz malo byt Standardom, ze sa pri stavbe, alebo rekonstrukcii bytov mysli na to,
aby bol priestor pre rodiny navrhnuty huménne. ,, Znamenad to, ze deti aj rodicia maju svoj bezpecny
priestor pre seba a svoju sebarealizaciu. Kuchyna, obyvacka a spalna sa nenachadzaju v jednej
izbe, ale su oddelené,“ hovori Ivan Tonhauzer zo spolo¢nosti A.S.PROJEK-ING., ktora
spolupracuje s organizaciou Usmev ako dar od roku 1996. Do sveta pomoci detom ho podl'a jeho
slov zatiahol zakladatel' Usmevu Julius Hron, odvtedy spolu presli vietky detské domovy na
Slovensku a po roku 2000 za¢ali s transformaciu detskych domovov v Tisovci, Zeleznej Breznici,
Kogice - Uralska, Zakarovce, Sered, Myjava, Vranov nad Topl'ou, Stranska, Koroml'a, Svidnik a
Horné Orechové. Jeho pracu je vidiet aj v najnovich bytoch na Sevéenkovej v Bratislave.

Podrla psychologi¢ky Magdy Biznarovej, ktord s organizaciou UaD spolupracuje uz 8 rokov, patri
potreba istoty a bezpecia medzi zakladné l'udské potreby. Prave byvanie je podla nej dolezitou
sucastou pocitu bezpecia. ,,Ludia s ohrozenym byvanim preZivaju uzkosti, deti sa nedokdzu
sustredit na vykon v Skole. Stahovanie predstavuje pre deti extrémny stres. Nestabilné byvanie
obmedzuje udrziavanie vztahov, deti si domov nemozu vodit kamaratov, ¢i uz z pocitu hanby alebo
nedostatocného priestoru pre ne. Rodiny su tak ohrozené socialnym vylucenim. St velmi zraneni,
vo svojej neistote zufali a prepadavaju tak castokrat depresii,“ poznamenala Biznarova. Zaroven
dodéva, Ze v organizacii Usmev ako dar sa snazia vel'mi citlivo a profesiondlne pristupovat’ ku
kazdému jednému diet’at'u a ku kazdému jednému rodicovi.
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Socialne byvanie nie je podla vykonného riaditePa Usmev ako dar Stefana Adamjaka na
Slovensku legislativne nijak ukotvené. ,, V nasej krajine sme sa uspokojili s tym, Zze mame v zdakone
o socidalnych sluzbach definovany utulok pre rodinu, kde vas vsak nikto nemusi povinne prijat.
Utulky pre rodiny sii na Slovensku vsak preplnené. Mnohé redukujii svoju kapacitu, lebo ju
nedokdzu uniest,” hovori. Dnes v tulkoch musia zit’ rodi¢ia s detmi vo vel'mi stiesnenych
priestoroch. Ni¢im vynimo¢nym nie je ani Zivot osamelej mamy s tromi ci Styrmi det'mi rézneho
veku v garsonke o rozlohe cca 20 metrov Stvorcovych. Prave preto je socidlne ndjomné byvanie
jednym z ddlezitych alternativnych rieseni.

V porovnani so zahrani¢cim mame podl'a Adamjaka stale ¢o dobiehat’. Najva¢$im rozdielom podla
neho je, ze iné Staty zohladnuju pri poskytovani starostlivosti o rodinu jej kompletny socialny
status. Myslia pri tom na zdravotny stav deti, dostupnost’ rodi¢ov do prace, deti do Skolskych
zariadeni a dostupnost’ zdravotnej starostlivosti v pripade zdravotnych komplikécii v rodine. Ako
inSpirativny priklad uvadza Dansko, alebo Nemecko, kde je stat pripraveny automaticky poskytnut’
pravidelny mesacny prispevok na byvanie vo vyske 800 eur v pripade, ze miestny urad nedokaze
zabezpecit’ dostupné socidlne ndjomné byvanie pre rodinu. ,, Tieto Staty pochopili, Ze ustavna
vychova je omnoho drahsia ako pravidelny prispevok pre rodinu, Ze preventivne byvanie pred
odlucenim dietata z rodiny je vidy lacnejsie riesenie ako ustavnd starostlivost. U nas na Slovensku
sme si to bohuzial stale neuvedomili, “ prizvukuje Adamjak.

Priprava socidlneho byvania pre rodiny je pritom na Slovensku ¢asto beh na dlhé trate.
Najvacsou vyzvou pri poskytovani pomoci rodindm v nudzi je byrokracia, ktord dokaze cely proces
natiahnut’ aj na niekol'’ko mesiacov. ,, Niekedy mam pocit, Ze papier ma vdcsiu hodnotu ako ludska
déstojnost. Lehoty, na ktoré cakdme, sii velmi zdlhavé. Rodina casto zbytocne dlho cakd, pritom
by uz mohla byvat, pretoze my sme s nasim odbornym timom uz davno pripraveni, “ konstatuje
Adamjak.

Prikladom, ako to na Slovensku mdéze dobre fungovat’, je podl'a neho spolupraca neziskového
sektora so samospravou. ,, Jediny odskiusany funkcny model spoluprdce so samospravou je ochota
samospravy dlhodobo prenajat opustené priestory, ktoré sa prerobia na najomné socidalne byvanie
pre rodiny. Pre Usmev ako dar si to také laboratorid, ktoré uz mdame odskisané a vieme, Ze
funguju. Vtedy je ale okrem pomoci samospravy klucova aj podpora nasich partnerov
a sukromného sektora. My sme nasledne ako organizdcia schopny projekt zrealizovat’ a dotiahnut
do zdarného konca, “ vysvetl'uje.
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Spoloénost’ Usmev ako dar spolupracuje dlhodobo napriklad aj s mestom Kogice. Sest’ mestskych
najomnych socialnych bytov prechadza rekonstrukciou, aby sa stali novym domovom pre rodiny v
nadzi. ,, Byty boli v dezoldatnom stave, no ich obnova umozni najomnikom zo socidlne odlucenych
rodin nastahovat sa uz v tomto roku a ziskat' tak novy domov,““ hovori primator mesta KoSice
Jaroslav Polacek.

Mesto sa podl'a neho uz dlhodobo snazi zvel'ad’ovat’ mestské byty a pomahat’ tym, ktori to najviac
potrebuju. ,, Za nasich predchodcov mnohé mestské byty chatrali. Dal som verejny prislub, Ze
mestske byty predavat nebudeme, ale budeme sa o ne starat. Vdaka tomu ich mézeme ponuknut
tym, ktori nemali tolko §tastia ako mame my. Usmev ako dar uz ukdzal, Ze vedia s nasim majetkom
starostlivo nakladat’ a pomahaju ludom, ktori skutocne potrebuju pomoc, “ povedal Polacek. Za
poslednych 5 rokov mesto poskytlo na socidlne byvanie 41 bytov v réznych mestskych ¢astiach,
¢o pomohlo viacerym rodindm vymanit’ sa z problémov a zac¢lenit’ sa do spolo¢nosti.

Aktuélne je spolotenska situacia na Slovensku mimoriadne naroéné a organizacia Usmev ako dar
sa spolieha aj na su¢innost’ so §tatom. ,,Je to pandorina skrinka, pretoze ¢im viac o tom Usmev ako
dar hovori a informuje verejnost, tym viac nam pisu a volaju ludia s prosbou o pomoc. Je to
prirodzené, pretoze rodiny ohrozené stratou byvania sa obracaju vsade, kde niekto deklaruje, ze
im moéze pomoct. Bohuzial’ my na usmeve toho uz nie sme schopni, nemame dostatok financii ani
odborného personalu, aby sme tymto rodinam dokdzali zabezpecit ich zakladné potreby, “ hovori
Adamjak. Vyzyva preto verejnost’, aby sa zapojila do verejnej finan¢nej zbierky Rodina sa po¢ita.
Ludia mézu celorocne prispiet’ darcovskou sms tvare DMS USMEYV na ¢islo 877, alebo podporit’
organizaciu na webe: www.usmev.sk/podporte.
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