Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Rufusove basne o det'och, ktoré tuzia po rodi¢och, ozivaju
v knihe s ilustraciami deti z centier pre deti a rodiny

Bratislava, 29. januar 2026 — Basne, ktoré hovoria o tom, €o mnohé deti prezivaju
potichu. Slova Milana Rufusa, ktoré ani po jeho smrti nestratili silu. A ilustracie deti,
ktoré vyrastaju bez vlastnej rodiny. Organizacia Usmev ako dar spolu s komisarom
pre deti Jozefom MikloSkom uvadzaju do zivota vynimoénu knihu basni Aby deti
otcov mali, aby mali mamy.

Komisar pre deti a organizacia Usmev ako dar predstavuiju verejnosti vynimo&nu knihu basni
Milana Rufusa Aby deti otcov mali, aby mali mamy. Publikacia vznikla symbolicky v
spolupraci s detmi z centier pre deti a rodiny a nesie silné posolstvo o rodine, vztahoch a
potrebe bezpe&ného zdzemia. Prave detsky pohlad — uprimny, bez pretvarky — dodava tejto
knihe vynimo&nu emaociu.

Zbierka vychadza po smrti Milana Rufusa a obsahuje aj dve doposial nepublikované
basne, ktoré sa nasli v jeho pozostalosti. Ide o slova, ktoré verejnost’ doteraz nepoznala a
ktoré edte intenzivnejSie otvaraju témy detstva, rodiCovstva a zodpovednosti dospelych vodi
tym najzranitefnejSim..

Vizualnu podobu knihy dotvaraju ilustracie vytvorené detmi z centier pre deti a rodiny. Ich
autenticky vytvarny prejav vnasa do basni uprimnost, Cistotu a pravdivy detsky pohlad na
svet. Prave prepojenie poézie jedného z najvyznamnejSich slovenskych basnikov s tvorbou
deti, ktoré vyrastaju bez vlastnej rodiny, dava knihe silny fudsky a spoloensky rozmer.

"Pri jednom z mnohych stretnuti mi Milan Rufus povedal vetu, na ktoru dodnes casto
myslim: ,Co ludia pokazili, ludia mézu napravit.“ V tej jednoduchej myslienke je obsiahnuté
vSetko. Nadej, zodpovednost aj viera v ¢loveka. Situacia deti sa dnes stava ¢oraz
komplikovanejsou nielen u nas, ale v celom svete. Deti vyrastaju v realite, ktora je ¢asto
rychla, neista a citovo chudobna. O to viac potrebuju istotu, Ze maju pri sebe dospelych,
ktori ich vidia, po¢uju a miluju. Prave v tomto ¢ase prichadza na pomoc poet detskej duse
Milan Rufus. V zbierke Aby deti otcov mali, aby mali mamy citlivo pomentva to, ¢o je pre
deti najddlezZitejSie — aby mali blizkost, vztahy, bezpecie a lasku. Jeho verSe nenabadaju,
nekricia, ale ticho pripominaju, ¢o robi detstvo Stastnym. Tato kniha je pozvanim pre nas
dospelych — zastavit sa, zamysliet sa a znovu si uvedomit, Ze buducnost deti sa nezacina v
zakonoch ani v systémoch, ale v srdci ¢loveka. Je iba na nas, aky svet detom pripravime,*
hovori Jozef Miklosko, Komisar pre deti, ktory spolu s Ingeborg Pavlovi¢ovou, blizkou
priatefkou Magdy Rufusovej uviedol knihu do Zivota vystrizkami pismeniek a srdieCok.

Kniha vznikla ako pocta dielu Milana Rufusa a pripomenutie jeho nad€asového odkazu.
Jeho basne o detoch, rodi¢och a vztahoch sa dotykaju podstatnych otazok ludskosti aj
dnes. Prostriedky ziskané prostrednictvom jej uvedenia medzi Citatelov podporia mladych
dospelych z nahradnej starostlivosti na ceste k samostatnému Zivotu. Zakupenim tejto knihy
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tak Citatelia podporia aktivity, ktoré mladym ludom z detskych domovov pomahaju vstupovat
do dospelosti déstojne a s nadejou.

» 1éma rodiny, ktort Milan Rufus vo svojej tvorbe tak citlivo otvaral, je aj jadrom nasej prace
v Usmev ako dar. Viytazok z predaja knihy poméze mladym dospelym, ktori vyréstli bez
vlastnej rodiny, aby mali lepSiu Sancu zaclat’ svoj Zivot samostatne a d6stojne,” uvadza
predsedni¢ka organizacie Usmev ako dar Milka Chovancova-Bezakova.

Sucastou slavnostného uvedenia knihy do Zivota budu aj vinSe a osobné odkazy od blizkych
spolupracovnikov a priatelov diela, ktoré knihe dodaju symbolicky rozmer prepajania

generacii, hodnoét a ludskych skusenosti.

Kniha Aby deti otcov mali, aby mali mamy bude v predaiji od polovice februara vo vybranych
knihkupectvach a prostrednictvom organizacie Usmev ako dar.

Viac o projektoch organizacie a moznostiach zapojenia najdete na www.usmev.sk.

Usmev ako dar uz 35 rokov vykonava terénnu sociélnu pracu, posilfiuje systémovu svojpomoc
Sirokych rodin, pripravuje a sprevadza nahradnych rodi¢ov, buduje centra pre obnovu rodiny a
zariadenia nudzového byvania, ¢i domy na polceste pre mladych bez rodinného zazemia, poskytuje
opustenym detom oporné vztahy, naplfia ich potreby v oblasti volného ¢asu a osobnostného rozvoja,
sietuje kompetentnych odbornikov a podiela sa na tvorbe legislativnych noriem. PInohodnotné a
harmonické detstvo v kruhu rodiny je nezastupitelnou hodnotou ako pre kazdé dieta, tak pre celu
spolo¢nost. Tato hodnota si zasluZi nasu ochranu a deti, ktorym ju nemdZu sprostredkovat’ viastni
rodicia, si zasluZia nasu podporu. Programy spoloénosti Usmev ako dar vznikli a trvaji prave preto,

aby podporu detom a ich rodinam dlhodobo prinasali.

Urad komiséra pre deti si v roku 2026 pripomina desiate vyrodie svojho zaloZenia. Komisar pre

deti dlhodobo chrani a presadzuje prava deti, dohliada na ich dodrZiavanie a aktivne upozorriuje na
situacie, v ktorych st poruSované. Prijima a preveruje podnety, komunikuje s organmi verejnej moci a
iniciuje systémové zmeny v oblasti ochrany prav dietata. Podporuje osvetu, vzdelavanie a Sirenie
povedomia o pravach deti medzi odbornou aj laickou verejnostou, spolupracuje s instituciami doma i
v zahraniCi a podiela sa na tvorbe legislativnych opatreni. Jednou z déleZitych sucasti jeho prace je

detska a mladeZnicka participacia, aby bol vypocuty a reSpektovany hlas deti a mladych fudi.



