Usmev ako dar

aby rodina
zostala spolu

Vee

Bez Usmevu to nie je ono, preto si uZijete aj tento rok vianoény
beneficny koncert uz o den skor

Bratislava (16. decembra 2025) — Bez ismevu to nie je ono. Na Vianoce to plati dvojnasobne,
lebo uZ viac ako $tyri dekady su Vianoce spité s benefiénym koncertom Usmev ako dar. Ten
prepaja plejadu umelcov s detmi z detskych domovov ¢ ohrozenymi rodinami v nudzi. Na Jednotke
si ho mézete pozriet uz 23. decembra dopoludnia.

Tradiény vianoény koncert Usmev ako dar je najdlhsie fungujuci benefi¢ny koncert v Strednej Eurépe.
Vysiela sa uz 43 rokov a odrastlo na nom niekolko generacii deti z detskych domovov, ktoré
kazdorocne plnia hladisko. Prave im je aj venovany, ked dlhodobo upozornuje na problémy, ktorym
Celia deti Zijuce v centrach pre deti a rodiny alebo v rodinach v nudzi.

,Ked'som sa pred rokmi ako dobrovolnik prvykrdt ocitol na Vianoénom beneficnom koncerte Usmev
ako dar, okamZite som citil, Ze je to nieco vynimocné. Vyrastali sme v detskych domovoch v 80.
rokoch, na koncerte bola vZdy atmosféra pind spolupatricnosti. Stretli sa kamardti, ale aj surodenci,
ktori byvali daleko od seba. Dodnes vo mne najviac rezonuje moment spdjania deti a umelcov,
pretoZe aj v tom je zmysel koncertu,“ hovori Stefan Adamjak, vykonny riaditel Usmev ako dar.
»Koncert ndm kaZdy rok pripomina, Ze aj maly prejav solidarity méZe dietatu priniest to najvzdcnejsie
a to pocit, Ze na riom zdleZi. Nie vsetky deti méZu travit sviatky v rodine, no vdaka podpore ludi im
vieme priniest oporu a nddej na lepsi Zivot. Dakujem kaZdému, kto pomdha naplriat nase poslanie,
aby rodina zostala spolu,” dodava.

Hudba, ktora spaja

Divaci sa mbzu tesit na hviezdy ako Kali, Tina, Monika Bagarova, Martina Schindlerova, Marcel
Palonder, Voising, Robo Opatovsky, Dano Junas, Miro Jaros, Ondrej Kandrac, Natalia Puklusova
a mnohi dalsi.

»Dnes si velmi starostlivo vyberdm, ktoré projekty podporim. Prdve pri Usmeve ako dar mdm istotu,
Ze ide o pomoc s redlnym dopadom a dlhorocnou tradiciou. Preto som prisla a mozno aj preto mam k
Vianociam taky silny vztah. Cim som starsia, tym menej pre mria znamenaju daréeky a tym viac si
vdzim chvile s ludmi, ktorych milujem. V tom spociva ¢aro Vianoc aj zmysel pomdhania, aby sme boli
tam, kde na tom naozaj zdleZi," hovori ¢eska spevacka Monika Bagarova.

,Vianoce st pre mna synonymom prajnosti, radosti a rodinnej pohody. Nie su o velkych okdzalych
gestdch, prdve naopak, su o pokore a tichom sklone pred fenoménom dietata. Detskd dusa si zasluzi,
aby sme jej venovali ¢as, pozornost aj kisok zo seba. Je Cistd, uprimnd, ¢asto este nepokazend. Aj
preto verim, Ze kaZdé dieta mad prdvo zaZit ¢aro Vianoc a tu ich vnutornu hojnost, radost a pokoj,”
dodal muzikant a spevak Ondrej Kandrac.
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,Vianoce pre mria znamenaju zahlbenie sa do seba. Naozaj citim, Ze tdto cast roka je na odstrihnutie
sa od vsetkého, navnimat, ¢i mi je dobre, ¢i som Stastnd a o méZem zmenit. Je to také hibavé
obdobie. Pomoc je to, preco sme tu na zemi, je to najprirodzenejsSia vec, ako dychanie a som rada, ked’
méZem prispiet svojou malou tcastou na dobrych veciach,“ povedala spevacka Tina po svojom
vystupeni.

,Koncert Usmev ako dar som podporil preto, lebo si myslim, Ze kazdé dieta by malo mat pekny Zivot,
malo by mat pestré detstvo, Ziadne problémy a malo by si uZivat, to, o Zivot prindsa. A som smutny
z toho, Ze som bol velakrdt pri situdcidch a pribehoch, ktoré neboli pekné, preto sa im snaZzim aspori
takto vycarovat usmev na tvdri,“ priznal Kali.

,Pre mna su Vianoce o tom, Ze sa ludia stretnu, Ze sa porozprdvaju a Ze si venuju skutocnu pozornost,
Ze naozaj pocuvaju a su tam pre toho druhého, Ze si ukazuji vzdjomnu blizkost. Usmev ako dar som
pozeral uZ ako maly v televizii a som rdd, Ze sa doteraz vysiela a robi sa nieco pre deti a rodiny

v nudzi. A chcel by som vyjadrit velky obdiv detom, ktoré su v detskych domovoch za to, Ze maju silu,
chcem im povedat, Ze su vynimocni a dokdZu veci, ktoré by som ja nikdy nezvladol a preto su pre mria
hrdinami, ktorych obdivujem a drZim im velmi palce vsetkym. A prial by som vSetkym detom, ktoré sa
citia samé, aby vedeli, Ze maju hodnotu a sme tu pre ne,” odkazuje detsky oblibenec Miro Jaros.

Poslite usmev esemeskou

Viano&ny koncert Usmev ako dar je benefiény, preto popri sledovani mézete podporit deti z detskych
domovov zaslanim esemesky v tvare DMS USMEYV na Cislo 877. Cena jednej DMS je 5 eur v sieti
vsetkych operatorov. Vytazok zo zbierky poputuje na rozvojové a vzdelavacie aktivity pre deti

v detskych domovoch, nahradnych a ohrozenych rodinach.

Viac o projektoch organizacie a mozZnostiach zapojenia najdete na www.usmev.sk.

Usmev ako dar u# 35 rokov vykondva terénnu socidlnu prdcu, posilfiuje systémovu svojpomoc Sirokych rodin,
pripravuje a sprevddza ndhradnych rodicov, buduje centrd pre obnovu rodiny a zariadenia nudzového byvania,
& domy na polceste pre mladych bez rodinného zdzemia, poskytuje opustenym detom oporné vztahy, naplfia ich
potreby v oblasti volného ¢asu a osobnostného rozvoja, sietuje kompetentnych odbornikov a podiela sa na
tvorbe legislativnych noriem. PInohodnotné a harmonické detstvo v kruhu rodiny je nezastupitelnou hodnotou
ako pre kazdé dieta, tak pre celu spoloc¢nost. Tdato hodnota si zasluZi nasu ochranu a deti, ktorym ju nemézu
sprostredkovat viastni rodicia, si zasltiZia nasu podporu. Programy spolo¢nosti Usmev ako dar vznikli a trvaju
prdve preto, aby podporu detom a ich rodindm dlhodobo prindsali.



